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 مجلة مدارس الأحد

 الحساباتبلاتصال بنا حتى يتم تسديدها االفضي برجاء  سابلحبامبالغ ل أية اسإرعند  *
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 دــــــم الصيــــــموس

 

ألفين عام قام المسيح حق   أكثر من  لكنه يقوم كل عام في ذكرى قيامته المجيدة، ويقوم    ، ا من 

  الذي  ، لا يموت   الذي ح الحي  بالمسي   كل يوم في باكر اليوم، ويقوم كل ساعة وكل لحظة بإحساسنا 

كرازتنا  تبدأ  قيامته  وفى  الموت،  قهر  أيض    ، بموته  وباطل  باطلة  كرازتنا  المسيح  قيامة  ا  فبدون 

 .موسم الصيد  إيماننا، وفى القيامة والكرازة والإيمان يكون: 
يوم  إ  الأربعين  فترة  المجيدة   ا ن  القيامة  تلى  الصيد   ، التي  موسم  في   ، هي  ظهر  التي  الرب فهي    ها 

في ظهورا  لتلاميذه  متعد يسوع  العهد  ت  كنيسة  في  الخدمة  أول فصل لإعداد  وبهم  معهم  وبدأ  دة، 

وسيظل وإلى الأبد هذا المثال هو أوضح وأنقى مثال    ، الجديد، إعداد للكرازة التي هي صيد النفوس 

الرب    لقيامة   وهو الكرازة والخدمة والشهادة   ، لإعداد كل نفس مسيحية لعملها الأساس ي في الحياة 

ونسير خلفه نحو تكريس    ، نا الرب يسوع هذا المثال لكى نتبع خطواته من بين الأموات، وقد ترك ل 

لخدمته  كلها    ، النفس  الكنيسة  تقود  باسمه  قوية  كرازة  الحى   -في  السماء    -  جسده  طريق  نحو 

 والحياة الأبدية والشهادة لقيامته المجيدة. 

 الصيد أو إرسالية الرب يسوع هي:   أو موسم وأهم مميزات فصل إعداد خدام الرب  

 ية بلا إمكانيات بشرية:إرسال

بشرية  إمكانيات  كل  من  فارغين  وأرسلهم  تلاميذه  يسوع  الرب  دعا  من    ، فقد  ممتلئين  ولكن 

  ، مر 10:  10ولا ثوبين )مت   ا ولا مزود    ا وقد أوصاهم أن لا يحملوا كيس    ، فيض نعمة الله وقوة الروح 

آخر، وأفرغهم من الاتكال على  للخدمة ولا يهتموا بش يء    سوا ذواتهم يكر   أن   فقط ،  ( 3:  9  ، لو 8:  6
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البشر  الإرسالية    ، ذراع  هذه  وفى  الحياة،  وهموم  العالم  الج  ا وإمكانيات  يسوع  الرب  من  ختار  هال 

ي    ، حكمة العالم  ي  ا ، و ا ظن في نفسه حكيم  ليخزى بهم كل من  ظن أنه  ختار الضعفاء عوض كل من 

و  أدن ا قوى،  الع ختار  وغ ياء  والمزدرى  الموجود الم  ي لي    ، ير  من  كل  موجود  بطل  أنه  :  1كو 1)   ا ظن 

  ،(، وكان سر قوة هذه الخدمة التي قادت العالم إلى المسيحية هو في قلة أو ندرة إمكانياتها 27،28

وعلى النقيض من هذا حينما تعتمد الخدمة على الإمكانيات البشرية أكثر من اعتمادها على ذراع  

الق  ثمر   ضعف فت   ، دير الله  بلا  مناف   ، وتصير  في  ويصبح  وتدخل  تنتهى،  لا  وتطلعات  بشرية  سات 

وغيرها  والمدارس  الاجتماعية  الخدمة  ومراكز  المستشفيات  عدد  هو  الخدمة  نجاح  من    ، مقياس 

وجودها  على  اعتراض  لا  التي  يكون    ، الأنشطة  أن  يجب  ولكن  وضرورتها،  أهميتها  على  غبار  ولا 

ع  تعتمد  التي  الخ الأساس  الفائق ليه  الله  بإمكانيات  العمل  هو  المحدودة،  دمة  بإمكانياتنا  لا  ة 

الذين فتنوا المسكونة كلها  أنحاء الأرض   ، فالرسل  في جميع  أو فضة    ، وبشروا  لم يكن لديهم ذهب 

الهيكل  باب  على  يتسول  كان  الذى  المقعد  الرجل  إلى  الرسول  بطرس  معلمنا  قال  كان    ، كما  ولكن 

(، وحينما تعتمد الكنيسة  6:  3  أع ة الله للشفاء والخدمة والكرازة ) قو و   ، اصري سم يسوع الن ا لديهم  

وتبدأ في العمل بإمكانيات مهما    ، تفارقها قوة الله   ، على الذهب والفضة والمقتنيات الأرضية   ا أساس  

 بلغت فهي محدودة وإلى زوال. 

 إرسالية ممتلئة بالروح القدس:

وفى نهايتها صعد إلى السماء    ، د الخدمة ل إعدا في فص   ا مكث الرب يسوع مع تلاميذه أربعين يوم  

  أواوقد أوص ى تلاميذه قبل صعوده أن لا يبرحوا أورشليم ويبتد   ، ليجلس على عرشه عن يمين الآب 

صوم    كرازتهم إلا بعد أن يلبسوا قوة من الأعالي وينالوا الروح القدس، ومكثوا هناك عشرة أيام في 

ع   في  أول  لي  وصلاة  مرقس  مار  أ ة  بعد  س  كنيسة  أي  العشرة  الأيام  نهاية  وفى  بنفسه،  الرب  سها 

يوم   المجيدة   ا خمسين  قيامته  منقسمة    ، من  نار  ألسنة  مثل  وظهر  عليهم  القدس  الروح  حل 

 خص  وم  
 
التهبت شوق التي  الناري قلوبهم  القدس  الروح  للخدمة وربح    ا صة لكل واحد فيهم، فأشعل 

لأمم، الجميع  يدة، اليهود وا وهكذا بدأ موسم الصيد الوفير صيد النفوس القريبة والبع النفوس،  

  
 
ويشك واحدة  شبكة  إلى  مع  ليأتوا  الكنيسة   ، ا واحد    ا ا جسد  لوا  يسوع،    ، هو  الرب  هو  الذى  للرأس 

القدس  الروح  من  الامتلاء  هو  للخدمة  الثاني  فالشرط  الثمينة:    ، لذلك  بمواهبه  يفيض  الذى 

والسلام وطول الأناة واللطف والصلاح والإيمان والوداعة والتعفف، وتتم الخدمة  والفرح    حبة م   ـال 

 
 

  من الاعتماد على المواهب والامتيازات البشرية. بهذه المواهب بدلا

 إرسالية الشهادة للقيامة:

شهود   الخدام  يكون  أن  هو  الخدمة  لبدء  الرئيس ي  الشرط  الرسل    ، لقيامته   ا كان  شرع  فلما 

اختي الأطها  في  عوض  ر  ليكون  التلاميذ  إلى  لينضم  عشر  ثاني  رتبته    ا ار  من  سقط  الذى  يهوذا  عن 
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كان الشرط الأساس ي الذى وضعه    ، بعد أن يئس من حياته   ، ونفسه للشيطان   ، وأسلم سيده لليهود 

شاهد   يكون  أن  )أع   ا التلاميذ  الرب  أو  22:  1لقيامة  المعاينة  أو  الرؤية  تعنى  لا  هنا  والشهادة   ،)

كانوا قد صاروا كالأموات لما    ، لم يشاهد قيامة الرب حتى الحراس   ا فمن الثابت أن أحد    ، دة اه المش 

العجيب المهيب )مت  (، ولكن الشهادة هنا تعنى الإيمان الواثق  4-3:  28  رأوا ملاك الرب في منظره 

ه سمح  نفس بالقيامة، والقدرة التامة على الكرازة بها فبدون القيامة تصبح الكرازة باطلة، والرب  

ا في  حتى لا يكون هناك شك أبد    ، لتوما أن يلمس آثار المسامير والحربة التي شقت جنبه القدوس 

الأرض   ، قيامته  على  المسيح  السيد  حياة  في  حادثتين  أهم  في  أحد  يتزعزع  لا  الصليب    ، وحتى  وهما 

فيهم   ، والقيامة  التشكيك  باستمرار  خير  كل  عدو  الشيطان  يحاول  الذى  الحدثين  تارة  وهما  ا 

أو تمثيلية   ، إنكارهما ب  ولكن الكرازة بالمسيح هي شهادة لعمله    ، وتارة بجعلهما مجرد رمز أو تشبيه 

 العجيب على الصليب وقيامته المجيدة من بين الأموات. 

الذي   الناري  بروحه  قلوبنا  تشعل  السموات  إلى  والصاعد  الأموات  بين  من  القائم  الرب  بركات 

لقيامته    ا له في بيوتنا وكنائسنا ومدننا والعالم أجمع شهود    ا صير خدام  يعمل فينا بقوته وقدرته فن 

المجيدة وكل عام وأنتم جميعا في نعمة وبركة 

 الرب معكم،،



   (6) لبناء النفس كلمات روحية

  ا  +  
 
  حاد المسيح بالجسد الإ ت

 
  ، سائط النعمة نسان بالله من خلال و حاد الإ نساني يشرح كيفية ات

  !! لهي لجلال وروعة السر الإ يا      . والعلاقة الحية به 

 لن يفلت من قبضة روح الشر.   العالم،   ءات ا لبذ الذي يفتح حواسه    + 

 +   
 
تتطل الحقيقية  يتحو  أ ب  التوبة  العالم لإ ا ل  ن  هذا  رئيس  من  بولائه  م إ   ، نسان  المسيح  لك  لى 

 البر والتطهير والخلاص.  

 ا للنفس الغافلة. ا جذاب  ب  الخطية ويزركشها ليكون شكلها محب    العدو خبيث فهو يزخرف +  

الإ   +  قلب  العات تجديد   في     ي نسان 
 
ت رائعة  هو صورة    الشر 

عبور  أ ر  عب  كيفية  عن  تعبير  حسن 

 نور بفضل معرفة المسيح.  ال لى  إ لمة  ظ نسان من ال الإ 

 . وصدق الرؤية يمان وعمق الخبرة  صالة الإ أ حزان يدل على  يمان رغم الأ ك بالإ التمس  +  

 وهو يعاني من عار الهزيمة.    ، عى النصر ا ما يد  نسان المخدوع كثير  الإ   + 

 . الانفصال عن الله يتبعه اتصال بمملكة الظلمة +  
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 كلمة قداسة البابا تواضروس الثاني 

 للفاتيكانزيارته ناسبة مرور عشرة أعوام على بم

 اتيكانڤال –القديس بطرس  ساحة ٢٠٢٣مايو  ١٠ يوم

 

   النيافة، السيدات والسادة،   أصحاب ،  صاحب القداسة البابا فرانسيس الحبيب    الأخ 

  .. قام.. بالحقيقة قام   المسيح 

و    تهنئتي  لكم  أنقل  أن  كل  أود 

و  المقدس  المجمع  هيئات  أعضاء  كل 

بالعيد   الأرثوذكسية  القبطية  الكنيسة 

كبابا وأسقف    الإلهي العاشر لاختياركم  

هذه   في  فعلتموه  ما  كل  ن   
م 
 
ث
 
وأ لروما، 

كل   في  العالم  لكل  خدمة  من  الفترة 

المسيح    ، المجالات  يحفظكم  أن  وأصلى 

بر  ويمنحكم  الصحة  كامل  العمر    كة في 

  ل. الطوي 

 
 
إل لآ ا   نظر أ وأعود  ن  المكان  هذا  ى 

التاريخ   نفس  في  أعوام،  عشرة  بذاكرتي 

  
 
استقبالي  متذك في  الغالية  محبتكم  ا  ر 

في زيارتي الأولى    ، ووفد الكنيسة القبطية 

ا   وقت  بصحبتكم  قضينا  وكيف  لكم، 

التي   الأخوية  بالمحبة  ا  مملوء  ا  مقدس 

بها  صارت    هذه   .غمرتمونا  التي  المحبة 

سنو ش  به  نحتفل  ا  ف عار  ا  الأخوية" ي  المحبة  "يوم      ، ي 
لنجد  ا  هاتفي  يوم  ونتحدث  وهو  عام،  كل  دها 

  ي  
  ، والمحبة التي تجمعنا في خدمة الله وخدمة إخوتنا وأخواتنا في الإنسانية   ، د الروح المسيحية جس 

ا   ه  ، ٱ ليتم فينا قول يوحنا الحبيب "أي  اء  ب  ح 
أ 
ب     لأ ح 

ن  ا ل  ن  ض  عأ    ب 
 
ا، لأ  ض  عأ  ٱ ن   ب 

أ 
ب  لم  ح 

 
ي     ة ن   ه  ، ٱ م  نأ    لله  ل  م 

 
ك و 

ن    م   
د  ل 

و  دأ  ق 
 
ف ب   ح 

    لله  ٱ ي 
 
ر ف

عأ ي  ) لله  ٱ و  تيار  ا    لقد   .( 7:  4  يو 1."  لو كنا نسير عكس  خترنا المحبة حتى 

 
 
ق لقد  والذاتي،  الطامع   ب  العالم 

 
ت مسيحيون  حد  لنا  وسنكون  المسيح،  منا  يطلبها  التي  المحبة  ى 
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العالم   ، حقيقيون  إنسانية،   وسيصبح  ه   أكثر  وهذه  محبة  الله  أن  كله  العالم  أسمى  ليعرف  ي 

  .صفاته 

بولس    يتزامن  للبابا  الثالث  شنودة  البابا  لزيارة  الخمسين  الذكرى  مع  ا  أيض  الموعد  هذا 

بكل    ، السادس  شكركم  أنس ى  ولا  كنائسنا،  بين  العلاقات  على  ا  وتأثير  أهمية  أكثر  يجعله  ما  وهذا 

   ، م 2017  ة لنا في مصر عام ح على زيارتكم الغالي فر 
 
م "نحن  لت  وكيف كانت بركة لكل مصر، وحين ق

ا سهلة وواضحة، والتي    -على مثال الحياة    -قة والتي  في هذه المسيرة المشو    حدنا، لسنا و  ليست دائم 

ا، و    ". ائية دفعنا لأن نكون منذ الآن صورة حية "لأورشليم السم ي من خلالها يحثنا الرب للمض ي قدم 

الحيا سي ن   ونحن  طريق  في  ا  مع  وعده ر  أعيننا  نصب  واضعين    "   ة 
 
اة ي  ح 

أ
ال  : ه  ب   

و  ه  ا 
 
ن د  ع  و  ي  ذ 

 
ال

 (  ".
 
ة ي  د 

ب 
 
فيها 2٥:  2  و ي 1الأ ونتعايش  مهما    ، (  الوعد،  هذا  بحسب  بالصلاة  مسنودين  ا  مع  ونتكامل 

وانتماءاتنا  جذورنا  فينا   ، اختلفت  الساكنة  المسيح  محبة  ا   ، فتجمعنا  من  ب وسحابة 
 
الرسل    اء لا

 
 
 .يط بنا وترشدنا ح والقديسين ت

الأ   لقد  من  إليكم  مار جئنا  فيها  كرز  التي  الرسو   رض  في    وتأسس ل،  مرقس  كرسيه  فيها 

من   ليكون  الإسكندرية  ا  العال   واحد  في  الرسولية  الكراس ي  والحضارة   أرض م،  أقدم  التاريخ  ،  مصر 

 .فيا عنها أنها فلتة الطبيعة، أبوها التاريخ وأمها الجغرا   يقولون 

ك   "  شعياء النبي إ ي تأسست في القديم بنبوة في سفر  ت يسة القبطية ال إليكم من الكن   جئت  ي ذل  ف 

 ( ا"  ه  م 
أ
خ

 
ت د   نأ ع    

ب  لر  ل  ودٌ  م  ع  و   ، ر  صأ م  ض  
رأ
 
أ ط  

س  و  ي  ف    
ب  لر  ل  حٌ 

ب 
أ
ذ م   

ون 
 
ك ي  م  

وأ ي 
أ
  ثم   .( 19:  19  عياء ش إ ال

المقدسة تقد   العائلة  بزيارة  أرضه   ، ست  وغرب  وباركت  ا 
 
شرق وج ا   

 
شمالا ا ا،  التي    مصر   .نوب  الأرض 

وتأس   المسيحية  الرهبنة  منها  بقديسيها انتشرت  م    نطونيوس أ   ست  وباخوميوس،  مة  له  ومكاريوس 

التاري  في  اللاهوت  منارة  الإسكندرية  للصلا    !خ مدرسة  مقدسة  مواضع  ولازالت    .الله   أمام ة  وكانت 

ا أنها محفوظة ليس فقط في يد الله    ونؤمن   .بل وفى قلبه أيض 

ح أقف    نني إ  أن  هنا  وأفرح  الرسولين،  وبطرس  بولس  كرز  العظيم   نلتقي يث  الصرح  هذا    ، في 

وأتذكر وعد الرب لملاك كنيسة فيلادلفيا: "من يغلب    ، وأتأمل هذه الأعمدة التي تحمل هذا المكان 

)رؤ  الخارج"  إلى  يخرج  يعود  إلهي، ولا  في هيكل  ا  أن  منكم جميع  لب  وأط (.  12:  3  فسأجعله عمود  ا 

 الوع   بهذا   سك نتم 
 
عل كما  ضعفاته  بكل  العالم  شر  نغلب  أن  قدر    وأن   الآباء، منا  د،  على  نكون 

 .كرائحة المسيح الذكية لهذا العالم وأن نجتمع لأجل سلامه   ش ونعي   .... ا المسؤولية التي نحمله 

كما    ننا إ  نسير  العالم  هذا  مزموره  هو سار  في  في  المرنم  داود  مع  نهتف  ي  ،  ات 
و 
 
ط

 
خ تأ 

 
ك س  م 

 
"ت

ا 
 
آث ز    ر ك  ب  " )م  اي  م  د 

 
تأ ق

 
ل ا ز  م 

 
( وننادى في كل العالم بالسلام الذى يفوق كل عقل مصلين أن  ٥:   17  ف
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الربوع  في كل  القادة    ، يحل  أولوية  يكون هو  أن    أصلى  ..والشعوب وأن  الرجاء  اليوم ولي كل  معكم 

 صلواتنا.   إلى يستمع الله  

 فرانسيس في هذا اللقاء كلمة قداسة البابا
 !، أيّها الإخوة في المسيح لقداسة صاحب ا 

يس  “ ، استقبل القد  فر حأ فيه”. بهذا المديح الفصحي 
 
جأ ون ه 

ب  فلنبت  ه الر  ع  ن  ذي ص 
 
وم  ال هذا هو الي 

بازيليكا   في  الث، 
 
الث شنودة  البابا  ر، 

 
الموق سلفكم  سنة،  خمسين  قبل  ادس،  الس  بولس  البابا 

ب  يس  ا القد  بك  ب  أرح  المديح  وبنفس  ديق  طرس.  والص  الحبيب  الأخ  ها  أي  البابا  ليوم،  العزيز 

في   اريخي 
الت  الحدث  لهذا  باليوبيل  ا  مع  لنحتفل  دعوتي  لقبولك  قلبي  كل   من  أشكرك  تواضروس. 

ل في سنة  م 1973سنة    .م 2013، وكذلك الذكرى العاشرة للقائنا الأو 

ن  
 
ن وفيما  الأمام.  إلى  ننظر  أن  ا  دائم  المهم   من  ة،  المسكوني  المسيرة  شد في  ا  ف  تله  قلوبنا  في  ي   

ا  م  يد 

بول  الر سول  حدة، يجب أن نكون، مثل  الو  في  ة  د  ق 
ت  م  ) ورغبة  مام” 

 
الأ لى  “إ  (،  13:  3  في س، مندفعين 

بعد  أمامنا  ية  المتبق  المسافة  هي  ما  باستمرار:  أنفسنا  و فنسأل  أن  ؟  ا  أيض  روري   الض  من  ذلك،  مع 

ة في لحظات الإحباط، لكي نبتهج ونفرح في المسافة التي  ر، خاص 
 
ى الآن ونستفيد    نتذك قطعناها حت 

ا   أيض  روري   الض  ه من 
 
إن ر. وبدون شك 

 
ولنتذك الأمام  إلى  لننظر  الذين سبقونا.  واد  الر  من حماسة 

ب  يسوع على ا  لى لنشكر الر  ة  لخط أن ننظر إلى الع  وات التي اتخذناها، ونبتهل إليه أن يعطينا عطي 

ق إليها  حدة التي نتشو   .الو 

ونبتهل. هذا   في  نشكر  روما  في  انعقد  الذي  لقاء أسلافنا،  اليوم. كان  لذكرى  إحيائنا  هو هدف 

من   ار/مايو    13إلى    9الفترة  يس  1973أي  القد  كرس ي  بين  العلاقات  في  ة  تاريخي  مرحلة  بمثابة   ،

و  ة  كرس  بطرس  الأرثوذكسي  ة  القبطي  الكنيسة  بابا  بين  لقاء  ل  أو  ذلك  وكان  مرقس.  يس  القد  ي 

 
 
ل نهاية الجدل اللاهوتي الذي يعود إلى مجمع خلقيدونية، وذلك بفضل  وأسقف روما. كما أن

 
ه يمث

وقيع، في   ار/مايو    10الت  نس ى. وكان فيما بعد مصدر  1973أي  ، على إعلان كريستولوجي مشترك لا ي 

ة الأخرى   هام إل  رقي 
 
ة الش ات مماثلة مع الكنائس الأرثوذكسي   .لاتفاقي 

إنشاء   إلى  اللقاء  ى  ة  أد  القبطي  والكنيسة  ة  الكاثوليكي  الكنيسة  بين  المشتركة  ة  ولي  الد  اللجنة 

سنة   ت 
 
تبن والتي  ة،  الكنيسة    م 1979الأرثوذكسي  بين  حدة  الو  في  البحث  لتوجيه  ائدة  الر  المبادئ 

ة   اني والبا وا الكاثوليكي 
 
يس البابا يوحنا بولس الث ها القد 

 
ل ب 

 
ة، والتي ق ة الأرثوذكسي  با  لكنيسة القبطي 

لها لا تعني استيعاب الواحد   حدة التي نتخي  ة أن  “الو  أكيد بكلمات نبوي  الث، وفيها تم  الت 
 
شنودة الث

لمساعدته  ا  من  واحد  كل   خدمة  ها  إن  بل  الآخر.  على  الواحد  سيطرة  أو  عطاياه  ع   للآخر  عيش  لى 

اها روح الله  ة التي منحه إي   .”الخاص 
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ر 
 
الط المشتركة  اللجنة  هذه  فتحت  ة  ثم   الكاثوليكي  الكنيسة  بين  ثمر  م  لاهوتي   حوار  لولادة  يق 

سنة   في  لها  اجتماع  ل  أو  عقدت  التي  ها، 
 
كل ة  رقي 

 
الش ة  الأرثوذكسي  الكنائس  في    2004وعائلة 

ة على التزامها بهذا  ا  القاهرة، واستضافها قداسة الباب  ة الأرثوذكسي  شنودة. أشكر الكنيسة القبطي 

ق  أشكر   . اللاهوتي  ما الحوار  الذي  الأخوي   اهتمامك  على  ا  أيض  للكنيسة    داستك  توليه  زلت 

ة في   ت إلى إنشاء المجلس الوطني للكنائس المسيحي  ة نفسها التي أد  ة، وهي المود  ة الكاثوليكي  القبطي 

 .مصر 

أن  يمكن  مسيرة  ن   كما  في  مار 
 
الث  إعطاء  عن  قط  ف 

 
يتوق لم  رين 

 
الموق أسلافنا  لقاء  فإن   رى، 

ا ذكرى لقاء سنة  كنائسنا نحو   ركة الكاملة. وهي أيض 
 
، التي حملتكم على المجيء للقائي  م 1073الش

في   الأولى  ة  للمر  هنا  القداسة  ار/مايو    10صاحب  وبعد  م 2013أي  تنصيبكم  قليلة من  ، بعد أشهر 

ار/ مايو من  أسابيع م  تي. في تلك المناسبة، اقترحتم أن نحتفل في العاشر من شهر أي  ن بداية حبري 

داقة بين الأقباط والكاثوليك“، الذي تحتفل به كنائسنا في موعده منذ ذلك  كل    سنة بـ ”يوم الص 

 .الحين 

ت  التي  هيرة 
 
الش ة  القبطي  الأيقونة  ذهني  إلى  يتبادر  داقة،  الص  على  م 

 
نتكل القرن  عندما  إلى  عود 

اهب القد   ب  يسوع وهو يضع يده على كتف صديقه الر  ر الر  امن، والتي تصو 
 
يس مينا من مصر.  الث

ه يريد أن يرافق صديقه  
 
ب  يسوع يبدو فيها أن داقة“ لأن  الر  ا ”أيقونة الص  ى هذه الأيقونة أحيان  سم 

 
ت

داقة بين كنائسنا متج  رة في صداقة يسوع المسيح نفسه مع  ويسير معه. وبالمثل، فإن  روابط الص 
 
ذ

هم 
 
كل يو   ، تلاميذه  )راجع  ”أصدقاء“  نفسه  هو  يدعوهم  في  1٥:  1٥  الذين  يرافقهم  والذين   )

اس  و  م  اج ع  ج   .مسيرتهم، كما صنع مع ح 

عظم   
 
أ بٌّ  دٍ ح  ح 

 
لأ يس  

 
“ل ه 

 
أن الذين يشهدون  هداء، 

 
الش ا  أيض  رافقنا  ي  داقة هذه،  الص  في مسيرة 

 
 
أ ن  ي  م  )يو ن  ه”  ائ  ب  ح 

 
أ بيل   س  في  ه  س  ف 

 
ن ل   شك 13:  1٥  بذ  عن  بها  ر  أعب  كلمات  أجد  لا  العميق  (.  ري 

في   ليبيا  في  تلوا 
 
ق الذين  هداء الأقباط 

 
الش مينة لذخيرة 

 
الث ة  . هؤلاء  201٥شباط/فبراير    1٥للعطي 

م   الد  ا،  أيض  م  بالد  بل  وح،  والر  بالماء  فقط  ليس  دوا   
م 
ع  هداء 

 
هو الش لأتباع    الذي  حدة  الو  بذرة 

ه  
 
أن قداستك،  وبموافقة  اليوم،  أعلن  أن  يسعدني  هم. 

 
كل هداء  المسيح 

 
الش هؤلاء  إدراج  سيتم  

نا  يأ د كنيست  وحية التي توح  ركة الر 
 
وماني، علامة على الش نكسار الر   .الواحد والعشرين في الس 

الإله،   والدة  صلاة  مع  حدة  المت  الأقباط،  هداء 
 
الش نا    لتستمر  صلاة  يأ كنيست  صداقة  تنمية  في 

ا  ن من أن نحتفل مع 
 
ى اليوم المبارك الذي فيه سنتمك

سة نفسها   حت  وأن نتناول    ، على المائدة المقد 

م” )يو 
 
ن  العال ؤم 

ي  ص نفسه “ل 
 
 . ( 21:  17  جسد ودم المخل
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 (6حياة الكنيسة )وة فى تاريخ الخلاص أدور المر
 صفورة -8           مريم النبية  -7             ابدكيو -6

 د. جميل نجيب سليمان 

نجح الله يوسف في أن  أا بعد  لى مصر ليشتروا قمح  إخوة يوسف للذهاب  إفعت  دن المجاعة  أعرفنا  

الأ  هذه  مع  واختزن التعامل  ف  زمة  الخي  يالقمح  )تك  سنوات  التالية  الجوع  سنوات  لحساب  (، 41ر 

يوسف   نفسه  ، خوتهإويعرف  لهم  و آويستدعي    ، ويسامحهم  ، ويكشف  يعقوب  بنيامين،  أباه  خاه 

 يتوجسالفرعون   أربعة التالية حتى بدسرائيل خلال القرون الأ إ بنومصر ويتكاثر  يقامة فويدعوهم للإ

:  1عمال الشاقة )خر  لالهم وتسخيرهم في الأ ذ إفي    خذ أولائهم للبلاد. ف  لىإمن زيادة عددهم ولا يطمئن  

ثم  14  –11 ا لنلعلا ذكور العبرانيين فور ولادتهم، ولكنهما خافتا الله وتن يقت  أالعبرانيات    قابلتيمر  أ(. 

النساء  أب  للملك قبل    لنشاطهن،العبرانيات قويات  ن  يلدن  ثم  النساء إن تصلا  أومن  بين هؤلاء    ليهن. 

 . موس ىي النب أم  بدايوك كانت 

 :يوكابد 
( المتوكلة  أ يوكابد  )عد  أي  لاوي  ابنة  فهي  مجد(  يهوه  وعاشت  ٥9:  26و  مصر  في  ولدت  وقد   .)

ولما حان موعد ولادتها التالية كان قد صدر    ،(1) مريمثم    هروننجبت  أبن ماهت، و   عمراموتزوجت من  

(. وفي هذه الظروف القاسية  22:  1" )خر  ه في النهرر تطرحونك كل ذمر الجديد للفرعون للعبرانيات "الأ 

 
 
جميلا كان  الذي  ابنها  يوكابد  )جد    ولدت  لثلاث20:  7عأ ا  خبأته  وهي  )أ  ة(.  بد23:  11عب  شهر  ولما    أ (. 

ممكن   يعد  ولم  يرتفع  يوكابد  أخفاؤه  إا  صوته  استجمعت  وامومتها  إكثر،  وشجاعتها  تحفظ    لكييمانها 

 
ا
البر   حياته. فصنعت سلا بالحمر  من  وطلته  يتسرب    اروالق دي  لا  فيه طفلها  إلكي  الماء، ووضعت  ليه 

السل   النهر ووضعته بين  إ، ومضت  وغطت  المكان  الحلفاء،لى حافة  سلمته لعناية أمطمئنة و   وغادرت 

 خته مريم الصبية بمراقبته من بعيد. ألفت  كالله ورحمته، و 

النهر لكي تغتسل،    لىإون في هذه الساعة  رسل ابنة فرعأيمان يوكابد وصلواتها فوالرب استجاب لإ 

فر  جواريها،  و أومعها  السل  تإرسلت  أ ت  لكي  الجواري  فلما  أحدى  به.  ر أتي  الغطاء  الطفل  أزاحت  ت 

 ن تلقيه في الماء وحملته معها.أ ولاد العبرانين. ولم تحتمل أالجميل وهو يبكي. فرقت له وقالت هذا من  

بينإو  من  تقفز  يجري،  ما  كل  مريم  ترى  ناحيةوتر   الحلفاء  ذ  بكل شجاعة  ةخير الأ   كض  وتتقدم   ،

لى مرضعة عبرانية للطفل فلا تمانع. إكانت في حاجة  نإن تقول لها من ذاتها  أويلهمها الله   جأش، ورباطة 

جر.  أن تحتفظ به وترضعه لها مقابل  أ ميرة فتطلب منها  لى الأ إتي بها  أمها الخبر السعيد وتفتنقل مريم لأ 

 
ة. وهي أول نبية وأول من دعي ف (1) ر  ن الذي للعذراء أم الله المتجسد.ي الكتاب الممعنى الاسم م  س 

 قدس بهذا الاسم الح 
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الاب يعود  ك أ لى حضن  إن  وهكذا  الموت  نها  أمه  من  استعاد  "استعادته     سحق إابنه    براهيمإكما 
 
عد  الم

يرة ويصير لها ابنا وتطلق م لى الأ إن يكبر فتذهب به  ألى  إ( ويبقى الرضيع معها  19،  12:   11  )عب  "للذبح

 (. 1: 2إني انتشلته من الماء )خر )وهو اسم مصري يعني ابن الماء( قائلة  موس ىعليه اسم 

الملكويع في قصر  موس ى  ويدرك    يش  الشباب،  مبلغ  ينتمي  أويبلغ  لا  و إنه  المكان  هذا  نه ضمن  ألى 

في الرسالة   أون معهم. وعن نقطة التحول هذه في حياة موس ى، نقر كن يأ نه ينبغي أشعب الله المستعبد و 

 أبى  أيمان موس ى لما كبر  بالإ "ى العبرانين  إل
ا
ن يذل مع شعب  أ بالأحرى    ن يدعى ابن ابنة فرعون مفضل

عل حاسبا أى  الله  بالخطية  وقتي  تمتع  له  يكون  غنى  ن  المسيح  عار  لأ أ ا  مصر  خزائن  من  نه  عظم 

المجازاة"إ  ينظر كان ويوم  26  –24:  11)عب    لى  ر (.  مصري  أا  على  ى  يعتدي  موس ى  أا  فقتله  اخوته  حد 

: 2)خر    2مديان لى  إ  لى الهربإمر بقتل موس ى الذي اضطر  أوطمره في الرمل. ولما بلغ الفرعون الحدث  

11– 1٥) . 

 :صفورة 
هل البلد والغرباء، وكما حدث من قبل  ألى مديان جلس عند البئر حيث يلتقي  إعندما وصل موس ى  

)خر   يثرون   (3) وبعدها راحيل ليستقين، جاءت سبع فتيات لكاهن مديان  ةذ جاءت رفقإعند بئر حاران  

  ة حواض جاء رعان الأ أن مل   ، وبعدأبيهنتقين غنم  ( ليس18:  2خر    –ي خليل الله  أ)   رعوئيلو  أ(  1:  3

باهن بما جرى  آخبرن  ألى البيت  إوطردوهن. هنا نهض موس ى وهرع لنجدتهن وسقى الغنم. فلما رجعن  

لي يثرون  فدعاه  المصري،  و أمن  عندهم،  ويقيم  ابنته  أكل  زوجه  ذلك  من  ي عصفورة(.  أ)   ةصفور كثر 

م  يتحول  القصر  ن  وهكذا  الإساكن  لأ لى رعاية  يتغنم  التي  أربعين سنة،  للرسالة  له  أهل خلالها  عدها 

رض  ألى وجود موس ى في  إشارة  أو غريب(  أي نزيل  أ)  جرشوم ول سماه  ابنين الأ   ةنجبت له صفور أالله. و 

 عانه وانقذه من سيف فرعون. أ ن الله  ، لأ ليعازر أ، والثاني ةغرب

ولا تحترق، ومن    تشتعل بالنار   ة ط عليق وبينما كان موس ى يرعى غنم حميه في حوريب، يظهر له الله وس 

 وسط النار يناديه الرب وي  
 
نه  أ لى الله، ويقول له الرب  إ ن ينظر  أ ا من  علن له نفسه، فيغطي موس ى وجهه خوف

لى فرعون ويطالبه  إ ن يذهب  أ مره  أ ى مذلة شعبه وسمع صراخهم ونزل لينقذهم ويخرجهم من مصر، وي أ ر 

بقصو إ بخروج   موس ى  يعترف  ولما  ول خوته.  فمه  وثقل  وعجزه  عن  ره  ب أدا سانه  يشدده  المهمة،  هذه  نه  أ ء 

له   ويعين  يده،  في  التي  بالعجائب بعصا الله  ي "   خاه هرون أ سيكون معه ويسنده  ل ك هو  نت  أ و   ، ا فما   ك ون 

 (. 4:  3إلى مصر ومعه صفوره وولداه. )خر  " وبعد موت الفرعون يعود موس ى  لها إ تكون له  

 
ميت على اسم مديان ابن ابراهيم من قطورة.( 2)  هي المنطقة المحيطة بخليج العقبة خاصة ناحية الشرق وس 

 بدو من اسمه العبري أنه يعرف الله.الاسم الأول باليونانية والثاني بالعبرية. وي (3)
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الرب بموس ى وي يلتقي  الطريق  يقتله، فتسرع  أ  طلبوفي  سرائيل عن إ له  إالتى عرفت      (4)ةصفور ن 

جل  أعريس دم لي..من   ك نإ"  :طريق رجلها موس ى، وتقطع غرلة ابنها وتمس بالدم رجلي موس ى وتقول له

فالرب  26  –24:  4)خر    الختان"  المديانية  أ(  هذه  لأ ألهم  موس ى  على  تدرك غضب الله  يختن  ن  لم  نه 

بالدم  إ ابنه، و  بالدم ش  فدته من الموت، كما د ذ مست موس ى  الرب  أ ياتي هرون بحسب    ، ثم نت زيجتها  مر 

لى مديان، وكما بادرت وانقذت رجلها  إ وولداها    ة ويلتقي موس ى وعائلته عند جبل الله حوريب، وتعود صفور 

دية،  نقاذ شعبه وتحريرهم من العبو خذها من الله لإ أ ليتفرغ لرسالته التي   ء من الهلاك، ها هي تتركه في هدو 

ن ينتهي من مهمته. وهو ما جرى، فبعد الخروج  أ لى  إ ة  و  ب ولادها وتتولى عنه مهام الأ أ غال بها و فيه من الانش ع وت 

بيها لكي يمجدوا  أ ولديها و   ع تي صفوره للقائه م أ ( ت 18لى حوريب )خر إ وعبور البحر حتى وصل موس ى بشعبه  

  ن الطوال. ويقص موس ى  ذلوه السني أ معه الله الذي وقف يدافع عن شعبه ويعاقب من  
ه كل ما  على حمي 

  ة ( ويترك صفور 27:  18أرضه )خر  لى  إ صنعه الرب حتى خلص الشعب وفي النهاية يصرف موس ى حماه ليعود  

معين   لتبقى  الشاقة وابنيها  مهمته  في  لموس ى  و ( ٥) ا   إ ، 
 
طويلا ذكرها  اختفى  باسم  ف   ن  بعد  فيما  المراة  " تظهر 

الداكن  و (  1:  21)عد زدراء  إ م اخت موس ى  ليها مري إ شارت  أ كما    ( 6) " ية ش الكو  بلون بشرتها  التعريض  تتعمد 

 ا. ا عن ذكر اسمها احتقار  هل مديان( وترفع  أ ا على  ا غريب  مر  أ )وهو ليس  

 مريم النبية: 
مشهد    ناترك مع  الصبية  والأ أ مريم  النهر  في  وتخيها  تنتشله.  بأميرة  حتى  أتي  رضاعته  تتولى  لكي  مها 

الآ لس الملك.  لبيت  كبر  لما  عقو مته  مضت  قائد  ن  موس ى  بعدها  يصير  الزمان  من  لتحريره  د  للشعب  ا 

بني   بخروج  سمح  حتى  فرعون  مقاومة  حطمت  التي  العشر  بالضربات  الله  ولكنه  إويسنده  سرائيل، 

لى الحرية، يرجع الماء فيغرق  إحتى البحر المنشق ويدخل فيه بمركباته. ولكن بينما يعبر الشعب  يلاحقه  

 .(20 –1: 1٥)خر  (7) ة الانتصارم موس ى تسبحفرعون وجنوده، ويرن

وتقود غيرها.  ة خذ المبادر أيه، ولا تزال تنبعيت د  ول من أخرى قد تجاوزت التسعين، و أهنا نرى مريم 

 
ا لذبيحة ت موس ى من حصفورة انقذ  (4) كم الموت بختان الولد ومس موس ى بالدم فكأنه مات وقام بعمل الدم. والختان كان رمز 

ا للمعمودية التي يشترك بها المؤمن م  ( 12،  11: 2، كو  1٥،  14: 6موت المسيح وقيامته )غل  عالصليب وأيض 

تي ذكرها من أة كوشية يأوس ى فيما بعد تزوج من امر ن مأديان، و لى مإبيها  أعادت وولداها مع    ة ن صفور أن البعض يرى  ن كا إو   (٥)

ا عن زوجها، المخلصة من جديد بعيد    ة ب صفور ذه ي يصعب قبوله. فلماذا تأ( وهذا الر 1: 12خت موس ى الغيورة )عد  أمريم    جانب

يتزوج وسط   الكبأثم بعد زمان   ة ن تكون صفور أر  ـثكأفالمقبول    خرى )كوشية(.أة  أ، وهو في سنه المتقدم، من امر ة ير عباء مهمته 

(، وزواج موس ى )رمز المسيح(  2:  21، رؤ  36:  ٥، اف  2٥:  3)يو    ح مم عروس المسيلى كنيسة الأ إا يرمز  ا واحد  ة الكوشية شخص  أوالمر 

ن  أبعد  رفض اليهود  لى  إر المؤمنة ثم  ـمم غي لى رفض اليهود القديم لل إزدراء مريم لها يرمز  إ و   ،مم في ملء الزمانلى قبول الأ إبها يرمز  

 يتهودوا. ن أبعد  يمان إلامم للإ امنوا بالمسيح لقبول الأ 

نسل    :الكوشيون   (6) س6:  10)تك    حامابن    كوشهم  وبعضهم  وسيناء،  ك (  )مديان(  العربية  الجزيرة  وشمال  العراق  جنوب  ن 

 الداكنة.وف ببشرتهم ما هو معر ك ز الكوشيون ـويتمي الحبشةق اسم كوش على وبعضهم سكن في افريقيا. وكان يطل

 .(3: 1٥ا عن الخلاص الذي صنعه الرب )رؤ  في السماء تعبير   الأبكارول من تسبحة نصف الليل، وترددها كنيسة هي الهوس الأ ( 7)
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نه قد  إ"رنموا للرب ف  خذ الدف ويتبعها جميع النساء بدفوف ورقص يرددون بداية تسبحة موس ى: أفت

 . "ظم. الفرس وراكبه طرحهما في البحرنع

غير    ةالمدياني  ةنها لم تكن راضية عن زواج موس ى من صفور أيم كانت لها صفاتها، ويبدو  ن مر أعلى  

 1:  12)عد    "بالمرأة  الكوشية"  ليها إن تشير  أ، وتعمدت ةالعبراني
 
ا  لون بشرتها الداكن تنمر  إلى  ح  لم  ( وهي ت

وواضح  وازدراء   ثم  أ .  ومن  وفاق،  تكونا على  لم  و أنهما  على موس ى  تتكلم  مريم  و خذت  من  أ تنتقده.  كثر 

بعد    ذلك هرون،  ومعها  موس ى  على  تجاسرت  داخلهما  أ فقد  ير   ،(8) الحسدن  ش يوهما  ارتفاع  نه،  أان 

عليهما عضب الله حتى    ته وتطلعا لمشارك مما جلب  باب خيمة  إالقيادة،  في عمود سحاب عند  نزل  نه 

التكان يخأمرهما  أالاجتماع، و  لم يخشيا  ذا كان  إين هما منه. فأو لم على موس ى  رجا، وواجههما كيف 

( ووصفه  16:  4ا )خر  ا ورئيس  ي سيد  أون  ا لهر له  إا لموس ى فهو قد جعل موس ى  الله قد جعل هرون فم  

ب الأ أالرب  بيته ويتكلم معه عيان  نه  في كل  ترتفع السحابة عن    فمٍ لا  ا وفم  مين  ثم  في حلم.  بالرؤيا ولا  لا 

بر إو   9الخيمة  مريم  كالثلج صذا  هرو   (10)اء  معتذر  فيهرع   ن 
 
متوسلا من  إ  ا  يطلب  كي  موس ى  خته  أجل  ألى 

 إفيصرخ موس ى الطيب  
 
الرب قائلا المحلة سبعة    مريم   تحجزن  أمر الرب  أفي  "اللهم اشفها"  :لى  خارج 

تو  عادتأيام  حتى  الشعب  مسيرة  )عد    قفت خلالها  البرص  عنها  زال  وقد  ويج1٥  –11:  12مريم    يء ( 

( 1:  20ي الموضع المقدس( حيث تموت مريم )عد  أا في قادش )لى برية سين )التجربة( ويقيمو إالشعب  

رم منها  ، فلا ترى كنعان التي ح  أجل شعب اللهتعابها من تستريح من جهادها وأا، لعام    130وقد تجاوزت  

 . (٥: 34 ، تث28: 20أخواها هرون وموس ى )عد  ا يض  أ

 
الغيأا  ليس غريب  (  8) قلب مريم وهرون فيتمردان على موس ى و ـن تدخل  يأبليس قادر  إف  ،هو من هورة والحسد  غر الصدور.  و ن 

يقول   الغين لأ "الكتاب:وكما  التشويش وكل   ـه حيث  هناك  والتحزب    البرصاء جل مريم  ( وشفاعة موس ى لأ 16  : 3)يع    مر ردئ" أرة 

نهم يام لأالأ خر  ألى رفض الله لليهود الذين لم يؤمنوا ثم قبوله لهم في  إيام يرمز  أبتوسل هارون الكاهن ومن ثم شفاؤها بعد سبعة  

مم..  ن يدخل ملء الأ أى  إلسرائيل  لإ ا  القساوة قد حصلت جزئيا ن "أهو مكتوب  مم، كما  الأ مام  أكانوا الواسطة التي فتحت الباب  

كنتم  لأ  الأ أ)  ايضا أنه كما  ال م(  مي  ولكن  تطيعون الله  )مرة لا  بعصيان هؤلاء  اليهود(  أن رحمتم  ال ضا أي ي  لكي  ا  يطيعوا  لم  ن 

 (. 27: 9" )رو فالبقية ستخلص"( 31،  30  ،2٥: 11)رو لهية التي رحمتم بها" ي بالرحمة الإأ) ا برحمتكمضا ي أيرحموا هم 

العهد الجديد عادت السحابة إارتفاع السحابة عن المحلة و (  9) النعمة، وفي  يعني مفارقة روح الرب وفقدان  بالبرص  صابة مريم 

ي الحبيب  هذا هو ابن"   ب يمجد ابنهتي من السحابة صوت الآ أجبل التجلي وي  وهم على  تلميذ ليليا واإموس ى و لتظلل على    ة النير 

قوموا "  ا:تي الرب ليلمسهم ويقول لهم مطمئن  أيسقط التلاميذ على وجوههم وبداخلهم الخوف ي  إذو   "الذي به سررت. له اسمعوا

 شد الفرق بين الحالتين.أ(. فما 36  –28:  9، مر 8 –1: 17)مت   "ولا تخافوا

اهإ(  10) فرغم    جلها خطيةأ  و منأمناء وتجريحهم خلال خدمتهم  لأ انة رجال الله  لها الله.  يتصدى  كانت  أكبرى  مريم  نبيه أن  ول 

لى الاستبعاد  إا على قيادة موس ى. واخراجهما من المحلة يرمز ممن العقاب لتمرده يعفهماول رئيس كهنة، ولكن هذا لم أوهرون كان 

.او نهائي  أا من شركة الكنيسة سواء كان مؤقت  
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 نغتنى بكنز الروحعندما 
امتلكنا   نىإذا  نقول   غ  أن  ونستطيع  ش ىء،  كل  امتلكنا  قد  نكون  داخلنا،  لنا  "  : الروح  ش ىء  لا  كأن 

." ش ىء  نملك كل  نىال  بهذا  ونحن     غ 
 
لأ بعد   نكون خاضعين  لن  تجذبنا مسراته  هب  الروحى،  العالم، ولا  ة 

وات العالم ليست سوى حفنة تراب تافهة  شه  وشهواته الزائلة، بل سيكون لدينا شعور حقيقى بأن كل

 وحقيرة لا تستحق أن نجرى وراءها أو نرغب فيها  
 

  أصلا
ا من كل رباطات العالم  رين تمام  ، بل نكون متحر 

 وجاذبيته وإغراءاته. 

محبة   الروح  يسكب  دائم  عندما  نكون  قلوبنا،  فى  م  الله  و ا  واشتياق  رغبة  عن  إلى الله  مزيد  نجذبين 

   ي  اللهروح  للملء.
 
 يئة الرب، لكى نحيا بمقتضاها ولا نحيد عنها. منا ما هى مش عل

ي   الذى    روحه هو 
أننا أولاد الله.سنا وي  قد  نسلك    عندما نشبع بالله،  عيننا ويرشدنا ويشهد لأرواحنا 

  الله   حرو   بأمجاد العالم وكبريائه وطرقه ومبادئه الزائفة التى تتعارض مع وصايا الله. كأبناء لله، فلا نهتم  

ا، وكل من  اء الحى الذى لا يهو نبع الم ولم يعد بحاجة أن يروى عطشه من    ،شرب منه ارتوى جف أبد 

 ماء العالم أى ملذاته. 

نحيا حسب مشيئة الله    أن عندما نشبع بالله نستطيع بسهولة أن نرفض محبة العالم وشهواته، و 

، وتصير النفس قوية عداوة لله بة العالمحين أن م عالم   ،ولا نسلك حسب مبادئ العالم أو أهوية البشر

 لروح العالم. يلا تنحن

لأن وجوده معنا    ،بالروح نحيا مع الله فى الجو الروحى السماوى، فنسمو فوق أمور العالم الحقيرة

إنى أحسب  "  :فون به، وعندما تشبع النفس بالله تستطيع أن تقول يملنا بهجة وعزاء  فنشعر أننا مكت

 .وع ربى"يسكل ش ىء خسارة من أجل فضل معرفة المسيح 

كانت سابق   التى  الأمور   حتى 
 
بالية ا جذ ا عتيقة  أمور  له  بالنسبة  تفقد جاذبيتها؛ وتصير  للنفس  ابة 

ق إلى السماء أكثر ونتوق للمز   مضت أيامها وانتهت. وهذا الأمر يؤكد انتماءه من جديد   ،يدبالروح نتشو 

وبقدر أمانة النفس لله  ويكشف حقيقة الحنين المغروس فى النفس تجاه الله والاتحاد به.  .  إلى الملكوت

 . يحافظ الإنسان على كنز الروح المكنوز داخله باعتباره أهم منبع من منابع الحياة الداخلية

  وباعتباره روح الحق فهو   ة واضحة تدل على قوة عمل النعمة فى الإنسان الجوانى.موهذه تكون علا 

ر ويصون ويحمى من الضلال. ا  
 
 لمرشد الذى يحذ

يكشف   نى والروح  ويعطر  غ  الإنسان،  استيعاب  إمكان  قدر  على  بالتدريج  للوعى   نعمته  القدرة 

 دركها ثم ينقلها للآخرين.الروحى أن يغوص إلى أعماق الحقائق الروحية لي 

يوم  علم   الروح  جذوة  تضرم  المسيح  مع  العلاقة  فى  الأمانة  بأن  بعا  يوما     ،د 
 
محتفظ القلب  ا  ليظل 

ت أهمية حيوية للنمو والاحتفاظ بتلك الحرارة هى ضرورية وذابحرارته الداخلية وشعلة محبته الأولى.  

 .فة الله واقتناء الثمر الروحىالدائم مع معر الروحى 



13 

 (6) خطوات في طريق النجاح والإبداع
 جرجس بشرىالدكتور 

 :المناسب كانالم
رون لوجوده، لقد كان هذا  ي لم ينتبه الكث و ،  وقف أحد العازفين في محطة مترو يعزف موسيقى 

ين على مستوى العالم،  الموسيقار أحد أشهر العازف 

ا،  
 
باهظ ثمنها  كان  عليها  يعزف  كان  التي  كان  والآلة 

الم  فيها  الحفلات  يعزف  التي  دور  وسيقية  أشهر  في 

ولكن لماذا لم يحدث هذا  ...  يحضرها الآلاف الأوبرا  

الإجابة  فيها...  ليعزف  وقف  التي  المترو  محطة    : في 

 لأنه لم يكن يقف في المكان المناسب. 

ما   ربما  ولكن  النجاح،  مقومات  كل  نملك  قد 

الم  في  نقف  أننا  هو  الواقع  أرض  على  نجاحنا  تحقيق  المناسب...  ا ك يعوق  غير  المقصود  ن  وليس 

غ  الأشخاص  ا  أيض  يشمل  المناسب  غير  المكان  ولكن  الجغرافي،  المحيط  فقط  هو  هنا  ر  ي بالمكان 

ك  إن  بنا،  يحيطون  الذين  ونستهلك  ي    ن ا المناسبين  معنا،  صراعٍ  في  ا  دائم  هم  أشخاص  بنا  حيط 

مقاومتهم  في  وفكرنا  ووقتنا  عليهم   ، طاقتنا  الرد  الهجوم   ، أو  أنفسنا...    ، المضاد   أو  عن  الدفاع  أو 

يساعدنا على النجاح، فطاقتنا ووقتنا    لن فنحن نقف في المكان غير المناسب، لأن مثل هذا المكان  

و  النفس  عن  الدفاع  في  إهداره  تم  للإنجازات  ه  وج  ي  أن  ا  فترض  م  كان   حاولة  م الذي 
 
منالتخل   ص 

  الصراعات. 

لا   أشخاص  وسط  في  تقف  كنت    ق  ي  إن 
 قي   ن و ر د 

 
تمل ما  ي  مة  ولا  مواهب،  من    ك 

قيمة  قد  رون 

الطموحات   هذه  يقابلون  ربما  بل  لتحقيقها،  تسعى  التي  المشروعة  المنطقية  وأحلامك  طموحك 

المناسب. وهذا الوسط لن يساعك على النجاح. بالسخرية والاستهزاء    ..، فأنت تقف في المكان غير 

 إن كنت تقف في وسط أشخاص  
 

ام،  من ال   يحقدون عليك، وبدلا تشجيع يقدمون فقط النقد الهد 

 من 
 

تبن   يحاولون بكل جهدهم التعضيد والمساعدة    وبدلا المكان لن  ي أن يهدموا كل ما  ، فمثل هذا 

 يساعدك على النجاح.  

 في الحرب العالمية كان أحد الجنود م  
 
ا بحراسة موقع استراتيجي هام، وقد بذل  كل كل جهد في  ف 

ولكن  الموقع،  هذا  اكتش   حراسة  الجهد  هذا  كل  هو  بعد  ليس  بحراسته  يقوم  الذي  الموقع  أن  ف 

فالمكان الذي كان يجب حراسته تم تفجيره، ورغم  المكان الفعلي الذي كان يجب عليه  أن يحرسه.  
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 . سب غير المنا   كل ما بذل من جهد، ضاع كل جهده بلا قيمة، لأنه كان يقف في المكان الخطأ 

المكان غيرإن كنت   في  ا  تف  موجود  أن  االمناسب، فعليك      ...عل شيئ 
ح للآخرين قيمة وأهمية ما  وض 

ا لشرورهم ومعوقاتهم التي يضعونها في طريق هرب  ا  ، أو  ك تقوم به، أو حاول أن تكسبهم، أو ضع حدود 

في أرضٍ  ل وتموت  فبعض النباتات تذببسرعة للمكان المناسب الذي يمكنك أن تجني فيه ثمار النجاح. 

  ما،
 
   ثمر وتزدهر عندما تنتقل للبيئة المناسبة التي تساعدها على النمو والإثمار.ولكنها ت

بل  للنجاح،  قاتل  ا 
ا
وسط ا  أنت شخصيا تكن  لا  ا...  الخرين  شجّ    العكس   على  أخيرا وساعد  ع 

الذي كان يح على النجاح،   ر ذاك 
َّ
ي  ا تذك ال ول أن  طفأها م   ـشعل الفتيلة  ي  ال دخنة ولم يكن  ذي  ، 

ص  ي  أن  يحاول  تن   لح كان  أن  أوشكت  التي  يكسرها ك القصبة  يكن  ولم  نجاح  سر،  أن  ا 
ا
عالم  ،

الخرين لن يقف على الإطلق ضد نجاحك، بل على العكس عندما تساعد الخرين أن ينجحوا  

النجاح  ا دون أن تدري ستنجح، وستجد من يساعدك على  أيضا في ،  فأنت  أن تحيا  بيئة    اسعى 

والإبداع،  النجاح  على  لم    تساعدك  بيئة  تك وإن  لنفسك  فاخلق  موجودة  البيئة  هذه  ن 

 ذلك. تساعدك على  

 

 (8بناء النفس )كلمات روحية ل
 مالهم.  آ خرت  سرعان ما تب    ، ات العالم ذ مالهم في مل آ الذين وضعوا  +  

 قرار بتسليم الحياة للمسيح.  ينطوي على الإ   ، ل محبة المسيح ج قبول التضحية لأ +  

ي  ل   ملكوت الله +   العالم كله   ة، م أ مة دون  أ ا على  د مقصور  ع  م  وكل من يدعو    ، بل اتسع ليشمل 

 باسم الرب يخلص. 

مانة  أ ج بقدر  كن سرعان ما يسطع هذا الضوء ويتوه  ل   ، ا ا خافت  ولها تكون ضوء  أ داسة في  الق +  

 النفس لله. 

 شد ما يكون التعارض. أ نجيل  لحاد تتعارض مع مبادئ الإ الإ   مبادئ +  

 ا دون عائق. يتبع بعضها بعض    ، يجعلها تتوارد متوالية   ، لمة ظ فكار ال لأ م  الاستسلا   + 

ي    +    وي    ، صدع البنيان الروحي وي    ، يمان الإ   ل خلخ  الشك في مواعيد الله 
 
النفس    م العلاقة بين حط

 مزق الرباط بينهما. وي    ، والله 

 . ار ظ ن الحقيقي للنفس عن الأ جوهر  ال يخفي    ، التقوى الظاهرية هي مجرد غطاء خارجي   + 

 و يقين. أ عاء المعرفة دون دليل  د  ا عن المسيح هو نوع من ا  عاء معرفة الحق بعيد  د  ا    +   

العالم ال دق مع  الذي يتصا   +  له  يبتسم  ي   ، شرير    ك وي    الشر جبينه   قطب ثم سرعان ما 
 
ر عن  ش

 . نيابه أ 
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 الأبوة الروحية

 نموذجًاأنطونيوس  القديس
 أمجد شوقي الجمل د. 

ي   الذي  الروحي" بالمربي  الرسول بولس "الأب  ن أن في و الكورنثوسي  فذكر   ، د أبناء في المسيحل  وصف 

لكن ليس آباء كثيرين،    ، رشدينم  ـ"إن كان لكم ربوات من ال    قلةالآباءلكن    ، علمين كثيرينالكنيسة م  

ف ولدتكم  الأساسية  عد    . حين "المسيحي  لأني  الثلاثة  المواهب  الرسول  د 

الكنيسة وال  ،لبناء  والأنبياء  الرسل  في م  ـذكر  ا  ناس 
 
أ الله  "فوضع  علمين 

أنبياء    ، الكنيسة ا  ثاني   
 
رسلا  

 
م    أولا ا 

 
)ثالث الأنبياء  28:  12كو  1علمين"   .)

الرسول شرح  :هم الروحيون" لأن  ي  النبدور    ن  أ   (3  :   14و  ك1  )   "الآباء 

 , Upbuilding, encouragementوالتربية  لبناء  وا  عجيالتش  هو

consolation)  )  أما من  الروحيين   على الآباءا  تمام  وهي أوصاف تنطبق" .

 يتنبأ فيكلم الناس ببنيان وتشجيع وتربية".

( ذكر أن مسؤولية الأب الروحي تمتد  4:19وفي رسالته إلى غلاطية )

حياته الدوا  ، طوال  على  بأولادفهو  ملتزم  ويعي  ه،م  أجتعب  من  لهم  اني 

 .تمخض بهم إلى أن يتصور المسيح فيهم"أعملية نموهم "يا أولادي الذين خلال 

الرهبنةن ازدهار  مع  بالأخص  الروحي  الأب  دور  ا.    ، مى  كاهن  الروحي  الأب  يكون  أن  ا 
 
شرط يكن  ولم 

الأ  هذا  ليوضح  الروحي  )الأب(  الشيخ  "خدمة   :
 
قائلا كالستوس  تمام  سقف  مطابقة  أل  ايست  ب  خدمة 

ا  ،الاعتراف ي  فالشيخ    لروحي 
فقطقد  الاعتراف  وقت  ليس  النصيحة،  كثيرة.    ،م  أخرى  أوقات  في  بل 

ا، ف ا غير  إ إضافة إلى ذلك بينما أب الاعتراف ينبغي أن يكون كاهن 
 
ا بسيط ن الشيخ يمكن أن يكون راهب 

ابل يمكن أن يكون علمان  ،حاصل على أي رتبة كهنوتية ا  ي  الر الإ فأن خدمة    ،أيض  أن  روحي يمكن  شاد 

به آباء  تقوم  يوجد  كما  روحيات،  أمهات  توجد  الأرثوذكس ي  التقليد  ففي  علمانية  امرأة  أو  راهبة  ا 

 .(11)روحيون"

التي كتبها  أنطونيوس  عن الأبوة الروحية برزت سيرة حياة القديسالتي تكلمت من بين كتابات الآباء 

 سيرة   أثناسيوسابا  ع. كتب البلآبائية عن الموضو ا   دركواحدة من أهم المصا  ،ليالرسو   أثناسيوسالبابا  

ا على ما  ، مباشرة بعد نياحتهأنطونيوس   وكان ومازال لهذه    ،منه  سمعه مباشرةه و ما  آر   واعتمد أساس 

 

 الشهيدد. نصحي عبد  بكاليستوس وير )الأسقف(، المرشد الروحي في المسيحية الأرثوذكسية، تعري( 11)
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ا على الروحانية المسيحية داخل وخارج مصر
 
ا بالغ  .نشر عنها عشرات الدراسات  و ، السيرة تأثير 

  
 في السيرة.  أثناسيوس كما وصفها  روحي  كأب أنطونيوس   م لنا هذا المقال أهم ملامحيقد 

  :ه تلاميذهرالروحي يختاالأب 
  م  ل

الباباأنطونيوس    -  كمؤسسة-الكنيسة    نتعي  نه   
يعي  ولم  للرهبان،  ا  روحي  ا  إليه    ،أب  سعى  لكن 

رسم الكا  ، ا لهمب  أاختاروه  و   ، رشادهإ الرهبان طالبين   (  قفة الكنسية )الأسهن عن طريق المؤسسبينما ي 

ختار  إلا أن الأب الر   ،دةحد  د في منطقة جغرافية م  حد  لخدمة شعب م   ل أولاده  من وحي ي  ب    يخضع ولا    ،ق 

    وتي ولا للتقسيم الجغرافي.للتسلسل الكهن مباشره  ةيقبطر 

البابا   القديس  أثناسيوس يذكر  )مشا  [ أنطونيوس    عن  وأرادوا  كثيـرون  أن  تاق  أنطونيوس(  ن 

ن  جهد  على  ي  تدريبهم  في  المختلفةعالم فسه  البابدخ  وي    ، ارف  من  الحياة  ،لهم  نبذوا  والبعض    ،لأنهم 

ا  يتسابقون للذهاب إو  ، مدفعون بأنفسهمنهم كانوا ي  14فصل ] لهمليه ليكون مرشدا

ا  ،ما انجذب الكثيرون لكلمه  رعان س  [
ا
ا لنفوس    ،وصاروا رهبان فصل    ]الكلوصار هو أبا مرشدا

1٥ . 

إليه[ يتسابقون للذهاب  لكي يكونوا مستحقين لسماي  ف  رهبان كثيرون  الواحد،  ع كلمة اليوم 

 .16فصل  ]منه

الكهنوت  هذايعني  لا      ي  ه كان  نأأنطونيوس    عن  أثناسيوس  فقد ذكر  ،عدم توقير 
كليروس الإل  ج 

فصل   ]ةساقفه و الكهنلل رأسه  حناء  إ لم يكن يخجل من  [  ةليه الكهنإتي  حينما يأنه  أو   (  67   )فصل

67 . 

 : لًاأو النضج الروحي

سنين عديدة في   هو نفسه  رين إلا بعد أن قض ىخذة الرهبان الآ شاد وتلمر إفي  أنطونيوس    أبدي  لم

البابا   شرح  الشياطين.  وحيل  والتجارب  الأفكار  يقاوم  النمو    أثناسيوسالصحراء  مراحل  بالتفصيل 

  إلى مقبرةقل  انترحلته الروحية بالسكن خارج القرية، ثم  أنطونيوس    أ والروحي لأنطونيوس. بد  المكاني  

ا من الحياة في الصحراءإلى الص منها بعد ذلكو  ،يةخال في توجيه  أنطونيوس   بدأ ،حراء. بعد عشرين عام 

 ،بدأت حين انتقل إلى الصحراء الداخليةأنطونيوس    رين. المرحلة الأخيرة في حياة خوتلمذة الرهبان الآ 

است وفيه التامة ا  الوحدة  فترات  بين  الجمع  في  منهجه  على  فتي  ال   مر  لتلامسمي    تراتيتخللها  فيها  يذه  ح 

 دوم إليه للاسترشاد به. بالق

 الأب الروحي يعلم بحياته وسلوكه وصمته وأخيًرا بكلامه

 ع
 
  ، بالقدوة والمثالأنطونيوس    مل

 
 وس اسيأثنم بعظاته. كما يقول  وبمجرد الوجود بمعيته أكثر ما عل

  م ولا ياتهن لتغيير حويدفع الكثير ، كان مجرد رؤيته والوجود معه
 
  ثل االم باعهم ت

 مه.  لحي الذي يقد 
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رأكم  [ بعدما  للمسيح  كعروس  ببتوليتهم  احتفظوا  الذين  الكثيرون  أنطونيوس   ا و عدد 

 .88فصل ]فقط

الإ أنطونيوس    كان[  مع  أوقات محددة  في  ويتكلم  ا 
ا
يتبع  ،خوةيبقى صامت ن  ونه ويجتمعو الذين 

 . 67فصل  ]معه

 لأ [ 
َّ
  عوصار م    ،م من الكتب نه في نسكه تعل

ّ
ال حد، فأن  ا رأوا  في سلوكه المتو حينملأنهم    ،يرينلكث  ما

 . 46فصل ]سوا من سيرته وصاروا غيورين مثلهتحمَّ  كثيرين

 ةساسيالأالتمييز هو موهبة الأب الروحي 

اقتنى البصيرة التي جعلته يميز الأرواح ويميـز  يوس  أنطون في كتابه أن القديس  أثناسيوسر البابا  كر  

للتلمذ الأول  الهدف  وحياتهم.  حياته  في  الله  حضور  ويميز  تلاميذه  أفكار  ويميـز  والشر  الخيـر  ة  بين 

أولاده   الأب  يساعد  أن  هو  القليلة-الروحية  وبكلماته  وبصمته  حركات   -بحضوره  على  يتعرفوا  أن  في 

 وانفعالاتهم على حقيقتها ويروا تدبير الله في حياتهم.  ا دوافعهم قلوبهم الخفية ويفهمو 

ا لكل قواعد القتال "الجهاد أنطونيوس   متلكا[ 
ا
 . 14فصل ] الروحي"البصيرة وصار مدرك

عنه  [ يسمعون  الذين  هؤلاء  أجل  من  يصلي  بهذه    .كان  عدد  رعاية  على  ببصيرته  ا  قادرا كان 

 . 10 فصل ]الكثرة

 .88فصل ]  واح والتعرف على حركاتهاا على تمييز الأر را كان قاد بنعمة الروح القدس[ 

الروحي   الأب  يهب  الذي  القدس  الروح  عمل  على  بل  النفس  علم  مبادئ  على  التمييز  يعتمد  لا 

 البصيرة الروحية التي تؤهله ليوجه أولاده في رحلة نموهم الروحي.

قدس. التمييز  بنعمة الروح ال ى التمييز  لننال القدرة ع[لأولاده عن عطية التمييز  أنطونيوس   يقول 

تافهين   منهم  البعض  أن  ونعرف  )الشياطين(  ضدهم  نقف  أن  قادرين  يجعلنا  القدس  بالروح 

 . 16فصل   ]والبعض أكثر تفاهة

ا كما هو مكتوب "لا تصدقوا كل  [  يجب أن ننال في صلواتنا نعمة التمييز بالروح القدس تماما

 .38فصل  ]روح"

البصيرة كانت [لداخلي بالتمييز  نه حافظ على توازنه وتماسكه اأأنطونيوس    عن  أثناسيوسيذكر  

بوجهه   يحتفظ  كان  النفس  لفرح  ونتيجة  الخارج  من  متزعزع  وغير  النفس  مضطرب  غير  تجعله 

 .67فصل   ]بالسرور حتى أن كان كل حركات جسده كانت تعكس حالته

 هو قاعدة التلمذة والإرشاد الإنجيل

ي  أنطونيوس    خبرة   التي 
لأ هم قد  فح ا  إنجيلية،  خبـرة  الأصل  في  هي  مستمر  ولاده  جهاد  كلها  ياته 
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  لا ي  أنطونيوس    طاعة الوصية.لومستميت  
  لكن    ،ه الشخصيةئم لأولاده آراقد 

ا   الإنجيلم لهم  يقد 
 
معاش

اليومية.   حياته  في  ا  المبكر ومختبـر  بداياته  دفعهو    الإنجيل   كان   ةمنذ  العالم  إلى    هالذي  وظل  ترك 

  ي    الإنجيل 
 
دواشك و فل  عمره  حركاتهو  فكاره أعه  بدايات  أثناسيوسيقول    .طوال  قبل  أنطونيوس    عن 

  كان ي   [: الرهبنة
ّ
ا في الرسلفك   ك وكيف يتخلون عن  ، ر مليا

ّ
  .2فصل   ]صل ش يء في تبعيتهم للمخل

   
 
من أجل    ية كرسالة شخصية دفعته لترك العالم الإنجيل الوصية  أنطونيوس    لأ ب  ثم بعد ذلك ق

   [المسيح 
 
الوق د  صا ذلك  في  قراءة    ت ف  أن    الإنجيل أثناء  أردت  "إن  الغني  للشاب  الرب  كلمات 

 
ا
ال   ، الفقراء   أملكك وأعط  كل  فاذهب وبع    ، تكون كامل في  ا  اعتبر س فيكون لك كنزا   ماء" وهكذا 

 . 2فصل      ]ية بمثابة تذكرة مقدسة من الله نفسه أن هذه القراءة العلن أنطونيوس  

إيلي أنطونيوس    أن   أثناسيوس ر  ويذك    نفسه  أمام  أن  [كمثال    ا وضع  داخله  في  يقول  كان 

مرآة  إلى  كما  حياته  إلى  ا  دائما ينظر  أن  يجب  العظيم  إيليا  سيرة  من  يستفيد  الذي      ]الناسك 

 . 7فصل  

  
يقد  سج  أنطونيوس    م لم  التي  عظاته  منهج   أثناسيوس لها  في  ا  المقدس شرح  للكتاب  ا  لكنه    ، ي 

ا م شرح  قد   ا نسكي  ا بدمج النص في الحياة   ، ا عملي    ةالموهوب   ة بالنعم   السعي بلا هوادة ب و   ، يبدأ دائم 

    الإنجيل ن  إ   : أثناسيوس ية. لذلك يقول البابا  الإنجيل لطاعة الوصية  له  
 
المعل  الذ   م هو 

 
  م منه ي تعل

فائدة  و   ، ئدتنا الرب حفظه لأجل فا [على كل تفاصيل حياته    الإنجيل فانعكس    ، لنسك ا أنطونيوس  

 ال   ، ا لكثيرين عن النسك خرين لكي يكون معلما ال 
َّ
 . 46فصل      ]ه من الكتب المقدسة م ذي تعل

الوصية   وسيلة  الإنجيل طاعة  هي  ه  شرح ل و ي  الإنجيل النص    فهم ل أنطونيوس    القديس   ية 

اس   ميذه لتلا  إلى  تقود  الذهن لأنها  في  وبالتالي    ، تنارة  المعلن  الحق  تذوق  كانت  النص إلى  لذلك   ،

أ وصيته   لتلاميذه  ينالو الأخيرة  كي  المقدسة  الكتب  يتذكروا  النقا ن  أنفسكم [ة:  و ا    ،احفظوا 

تذكرنا   كانت  كما  بالإيمان وخوف الله،  المسيح  يسوع  وتظهرون سيدكم  الباء  تعاليم  تحميكم 

 . 89فصل    ]قدسة الم مرات كثيرة تعاليم الكتب  

و    حيا   الإنجيل انطباق  انعكاس  حياة يري    س أثناسيو   جعلت   ، أنطونيوس   ه علي  أنطونيوس    في 

مصداقية  على  ا  في  لا ع إ لأن  ،  الإنجيل   برهان  الله  حيا   الإنجيل نات  في  الأمور  [  ته تحققت  هي  هذه 

  م   ـال 
ّ
ص عجائب هكذا. لأن  ل ولا ينبغي أن نشك في عمل إنسان    ، قة بأنطونيوس تعل  

ّ
   المخل

 
ن لنا  أعل

: "لو كان لكم إيمان مثل حبة الخ 
ا
الجبل انتقل من هنا إلى هناك    هذا لكنتم تقولون ل   ، ردل قائل

لديكم".    ، فينتقل  ممكن  غير  ش يء  يكون  ا  و ولا  لكم  أيضا أقول  الحق  "الحق  ما  إ قال:  كل  ن 

ا قال وهو مع تلميذه لكل المؤمنين به  :  طلبتم من الب باسمي يعطيكم. اطلبوا تأخذون وأيضا

ا  اشفوا مرض ى ا  " 
ا
 أ خرجوا شياطين. مجان

ا
 . 83فصل    . ]ا اعطوا خذتم مجان
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 (5) متعة العبادة الطقسية
الر    ب 

أ
ذ
 
ذ
 
ل
 
ت ك  و  ب 

أ
ل
 
ل  ق ؤأ ك  س  ي  ط 

عأ ي 
 
 (12) ب  ف

 دكتور مجدي فرج 
 

الأ  الماضي اعدفي     ةد 
 
الطقس والتلذ التمتع بجمال  السماء تحدثنا عن ضرورة  بالرب، وكيف نرى  ذ 

الكنسية للطقوس  ممارستنا  امن خلال  وأن  المفتوحة،  السماء  بوابة  هو  الطقس  وأن  يبدأ  لط،  قس 

الكنيسة باب  دخ  ،عند  للكنيسة هو  القداسة،  فالدخول  لحياة  احتفال شعبي،  ول  هو  الطقس  وأن 

الطقس روحي ولغته رمزية، وبدأنا بالرموز الحية أي الكاهن والشماس،  وكيف أن  واحتفال موسيقي،  

 .هذه الرموز وفي هذه الحلقة نستكمل معا  

 البخور وسيلة رمزية

 في صلواتنا الطقسية

 استخداماته؟البخور، وما هي هو ما 
رائحة   منها  فاحت  أحرقت  إذا  نباتية،  صمغية  مادة    زكية، البخور 

لبان بالعربية  من ويسمي  وتعقيمه  الجو  تعطير  في  البخور  ويستخدم   …  

  بعض الميكروبات، ويستخدم لطرد الروائح الكريهة، كما أن للبخور تأثير 

للإنسان  على المزاجية  يساع  ، الحالة  مهدئ   ى لعد  فهو  وهو    الاسترخاء 

الا والقلق، ويساعد  يعالج  التوتر  من  وزيادة  علىكتئاب ويخفف   الانتباه 

من   والانتباه العميق، ويصنع حالة التركيز ويضع الإنسان في أجواء التأمل

 الانتعاش وبدخل الإنسان في حالة مزاجية جيدة.  

للبخور  الصحية والنفسية والروحية  الفوائد  فيادمه  استخ  ، وبسبب  للملوك كنوع    لناس  التبخير 

الأمهات  من وتبخير  بهم،  والترحيب  لهم  التعطير    التكريم  من  كنوع  خروجهم  عند  وأزواجهم  لأبنائهم 

الحسد من  المنازل   ولحمايتهم  تبخير  في  واستخدم  بعضهم،  اعتقاد  بحسب  مكروه  كل  لتعطير    ومن 

الموتى وأماكن  المرض ي  أماكن  وتعقيم  وتعقيمها،  أنها   وفي  أجواءها  الناس  الدفن، وظن بعض    طقوس 

الشريرة الأرواح  تطرد  ،تطرد  وتقض ي    كما  الكريهة  لطرد   علىالروائح  الإنسان  واستخدمها  الجراثيم، 
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م    روح نفس ي  تأثير  من  لها  لما  الحسد  وروح  لتوفيرالحزن  واستخدمها  رومانسية    هدئ،  ساحرة  أجواء 

 . تفكير العميقأمل والتعلي ال للحب، والاسترخاء، والإيحاء وكذلك لمساعدته

علاجية وظيفة  العطرية  الزيوت  مع  من    aromatherapy  وللبخور  يحسن  ونفس ي  طبي  علاج  وهو 

 لوظائفنا وأعمالنا وخاصة في الظروف الخاصة مثل المرض  أفضل  أداء  علىالحالة النفسية ليساعدنا  

 .والحزن والقلق

 :الاستخدام الديني للبخور

الع في  البخور  فيستخدم  دلا  يبادة  وله  الأديان،  فيمعظم  مختلفة  عبادة  لات  المسيحية    ،كل  ففي 

يستخدم  كما  وللقديسين،  لله  لتكريم  كوسيلة  الأسلاف،    يستخدم  لتكريم  أسيا  شرق  ديانات  في 

   ويستخدم في الهندوسية واليهودية
 
م لله، ولا يستخدم في الإسلام في العبادة بل يستخدمه  قد  كذبيحة ت

 . التأمل علىعدة اسكوسيلة م المتصوفين بعض

 ؟ستخدم البخور في عبادتنا الروحيةنلماذا 

 
 
ن الصلاة وسيلة رمزية  في    البخور 

ي  كر  بها الله، كمن     قدم وردم 
 
ون   لمحبوبة، 

الإكرامقد  له  ا  فدائم    ،م 

ويصاحب    ،(8:  ٥  رؤ )وفي سفر الرؤيا التبخير يصاحبه سجود    نحناء تكريم وتقدير،التبخير يصاحبه ا  

 ( 4،3: 8 رؤ )أمام الله  صلوات القديسين صعود 

م    رمزية  وسيلة   البخور 
 
ت في  علىساعدنا  ساعدة  للدخول  وتساعدنا    تهيئتنا  الصلاة،   على حالة 

 .للصلاةأجواء روحانية مناسبة   الانتباه والتركيز والاسترخاء والدخول في

  
 
ت رمزية  مادة    البخور 

مجهودغي  أي  نبذل  أن  دون  حالنا  ت  ،ر  تنفسن  وتؤثر  دخلفهي  مع  ا  فينا 

الصلاة  أنها وسيلة إيضاح تشرح كيف يدخل الله  ،الطبيعي     ،حياتنا من خلال 
أحوالنا بطريقويغي    ة ر 

 .وروحيةسرية 

للتأمل   رمزية  مادة  من    ،البخور  بالله  احتراقهاإف  ،خلالهانلتقي      ن 
 
تذك المسيح  ورائحتها  بذبيحة  رنا 

  
 
  لاتنا المرفوعة أمام الله، كمتكون ص  أن  يرنا كيف ينبغ عنا وقبول الآب لها، وتذك

 
رنا بحضور الله  ا تذك

   وسطنا
 أحوالنا.ر  والذي بحضوره يغي 

 كيف نستخدم البخور في صلواتنا الطقسية؟

صلوات مع  رمزية  طقسية  بطريقة  وتستخدم  رمزية  مادة  روحي،   البخور  معني  لتعطي  وألحان 

  
وحول    الأيقونات سة أمام  في الكني  ذبح أو مع الطواف حول الم  ر يتمفالتبخي  بالله.ق وصال روحي  وتحق 

  .القداسالمذبح في أوقات معينة من   على ويتم أمام الذبيحة  ، المؤمنين
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الهيكل في  المذبح  حول  من  يبدأ  بالبخور  الطواف  أن  ينزل   ، نلاحظ  ويقد    ىإل  ثم  الكنيسة  م صحن 

أمام   الحرك  أيقوناتهم للقديسين  هذه  الشعب،  هي    ة ثم  الرمزية  عم الطقسية  ففيها    ، يقةحركة صلاة 

    ثم ينزل الله إلينا ويحضر في وسطنا ويغمرنا   ، ونطوف حول مذبحه  نذهب لله في هيكله 
ر  بحضوره ويغي 

 .سلامهحالنا ويمنحنا 

التأسيس يتم عند  القداس  أثناء  التبخير  الكاهن  ،كذلك نلاحظ فعل      وكأن 
ليؤس  س يستدعي الله 

  السر، وقبل أن  
 
 يكون مؤه  حتىس  ر يديه ليتقد  يلمس الخبز يبخ

 
  لا

 
ر في نهاية   لعمل الرب نفسه، ويبخ

 .لديهيرفع كل هذه الطلبات أمام الله ويتوسل أن تكون مقبولة  الأواش ي والمجمع وكأنه

 
 
  قال معنلاحظ أن الألحان والصلوات السرية والأواش ي التي ت

 
ي معاني عميقة لصلوات  عط  البخور، ت

   ، ةروحي
 
   لنا في وصال روحيدخ  ت

 
ي    سدورة البول   فيمع الله، فمثلا   قال لحن تي وقبل استماعنا للقراءات 

 
 
 شوري "المجمرة الذهب هي العذراء وعنبرها هو مخلصنا.. " فتذ
 
  علىا أن نكون  هيئنا روحي  العذراء ي    رك

  ها وصارت ئ لكلمة الله في أحشاقالت: ليكن لي كقولك، فصارت حاملة    مثالها في الاستماع لكلمة الله التي

مخلصنا. فإن استمعنا لكلمة الله    بل يصعد منها بخور   ، ولا تحترق   جمر اللاهوتمثل المجمرة الحاملة  

ويظهر    ،مجمرة تحمل كلمة الله وتتصاعد منها شخصية المسيح   فأننا نصير مثلها  ،ها كما العذراءاوقبلن

   .(1٥: 2 كو2)المسيح الذكية   ، ونصير رائحة) 14: 2 كو2) كالبخور في حياتنا 

 

 لمسة تكريم
يقوموا   أن  الثانوي  طلبة  بعض  من  تطلب  أن  المحافظة  اعتادت  إذ  بالإسكندرية  الرمل  محطة  في 

ا من الثانوي يرتدي الزي الخاص   بدور تنظيم المرور، عبر أبونا بيشوي كامل  بسيارته الطريق ورأى طالب 

 اه.ج الطالب وحي  سامته المعروفة. فابتهه أبونا بيشوي بطريقة رقيقة لطيفة مع ابت برجال المرور. حيا

 الجالس بجواره: ما هذا الذي فعلته؟   سأله أبونا لوقا سيداروس 

 
 
  ا ي  جه حينما يرى كاهن  به  أجابه أبونا بيشوي: "أردت أن أ

م له لمسة تكريم، فيشعر بتقديره لنفسه  قد 

ا على شخصيته. هذه الل ، ويعتز بشخصيته ا تترك أثر   مسة حتم 

ي  هكذا    الحبيب  أبونا    كان 
ويقد  نفس  كل   ر 

 
متهللا العالم  في  إنسان  كل  يرى  أن  يود  أحد،  بكل  عتز 

ا.  ا وناجح   وسعيد 

حياتنا  في  فرصة  كل  ننتهز  للآخرينلنقدّ    ،ليتنا  وتوقير  وتكريم  تقدير  مع حب صادق   ،م لمسات 

 . لهم، الأمر الذي يفرح قلب الله
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 امتحان صبر القديسين
 ( 12ـ14يحفظون وصايا الله وإيمان يسوع")رؤ القديسين. هنا الذين هنا صبر "

 قيمة هذه الأمور الثلاثة: الصبر، وحفظ الوصية، وإيمان يسوع.  ، فى المقام الأول  لابد أن نراعى

ي   الوصية،  والإيمان وحفظ  قوة  بالصبر  المؤمنين  فى  يظهر  لكى  المجال  روح الله   من جديد،  اللههيئ 

حياة خبرة  ثرية.  وتكون  الوأيض    روحية  المؤمنة  القلوب  بغزارة،  ا  النعمة  موجات  عليها  تتدفق  صابرة 

دة بطاقة روحية كبيرة.   فتجعلها مزو 

عز  أقوى  الامتحان  من  المؤمن  يخرج  قو يمة  بالصبر  إلى  الصبر  ويتحول  ا،  عود  دافعة أصلب  وة 

 للمام.

أم من  ا  كثير  أن  المعروف   و من 
 
الم العالم    ر 

يسب  لله،  وأمور    ايق  ب ضضاد  بالمسيح،  للمؤمنين  ا  وآلام 

  
تسب   أخرى 

 
احباط استسلام  ب  معناه  الصبر  عدم  يصبرون. لأن  الأمناء  فالمؤمنين  ذلك  ، ومع  واستياء  ا 

وانسي العالم،  وأفكارهملروح  الناس  تذمر  وراء  انعدام  ، اق  على    ويكون  مصدر خطر  والصبر  الشكر 

العيالإ و   ،النفس السماوية للصابرين على ضيقات  ئم  ريق يكون دامان  المكافأة  ا على وعى كبير بعظمة 

بالمسيح الإيمان  لأجل  للصابري  ، العالم  الرب  وعد  هو  "فهذا  ي  ن  فهذا  المنتهى  إلى  يصبر   الذى 
 
ص" خل

 . (13 ـ24)مت

بها ويسمو  الروحية  بالرؤية  يرتفع  للصابرين  ،الإيمان  الأبدى  الخلاص  مجد  الص فيرى  ونهاية  بر  ، 

بالنصرة ه الله  تمس    .يتوج  هو  بالإيمان  والمؤمن  ك  الواعد،  أمانة الله  على  ا  أساس  يعتمد  الذى  الوعد 

مر بالنسبة له: إما إيمان ومعه ماحك، لأن الأ حاجج، ولا ي  القوى لا يساوم على إيمانه ولا يجادل، ولا ي  

ؤمن  إلى جانب الحق الإلهى الذى ي يحوعندما ينحاز المؤمن بالمس  حياة أبدية، أو إنكار ومعه موت أبدى.

ا عندما يتعرض لهجمات الخصوم خصوص    ،به، فهو يحسم الصراع مع العالم لصالح خلاصه الأبدى

العنيدين المعتدين على الأبرياء المسالمين، وعندما يقع تحت نير حكم ظالم استبدادى، ويعيش تحت  

لل جائرة  قوانين  والتضييق  زتميينير  بالمسيح  المؤمنين  شديدة.                                            ضد  ضيقات  ويواجهون  عليهم، 

يمان الحق هو مصباح الروح  وهل يستحق الإيمان بالمسيح كل هذا الصبر والعناء والجهد؟ نعم، لأن الإ 

إذ  الأبدى،  للمستقبل  كاشفة  رؤية  يملك  العالم    الذى  إلى  التى  خرالآ يمد بصره  البهية  الأكاليل  فيرى   ،

الذين حفظوا وصايا يسوع. واستمروا على ولائهم للرب، رغم أنهم   تنتظر المؤمنين الصابرين الغالبين 

إيذاء   على  وصبروا  ذنب،  بلا  وهم  تجاههم،  وكراهية  مرارة  مملوءة  جامدة  قلوب  مع  يتعاملون  كانوا 

الت باب  من  الذين  الرديئة،  المشيئة  للإساءة ا  حكمالناس ذوى  منهم  وتعرضوا  دا،  متشد  ا  موقع  تخذوا 

الشر بالشر حسب وصية سيدهم. ولذلك، فإن    والسخرية. ومع كل ذلك لم يقابل المؤمنون بالمسيح 

عة بعبير الروح  . ذكرى هؤلاء المؤمنين الحقيقيين الصابرين ستبقى عطرة، لأنها مشب 
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 كاهن عاما ستون ميخائيل أبونا
 ميخائيل  جرجس: يبوذياكونإ 

 

  والتي   الكهنوتية   الخدمة   في   اعام    ستون   تلخيص  يصعب   حتما 

   لها
 
 ونمو  ثبات  في  وحمتها  قادتها  ،ثابتة  روحية  وسمات  وبناء  سسأ

 هو   الذي  ،المسيح  يسوع  ربنا  بكهنوت  ،المبارك  الاحتفال  هذا   الى

  .رهومدب   كهنته  رئيس

   سوف  نالكن 
 
   التي  السمات  بعض  مسنتل

 
  المحبوب   أبونا  بها  ميزت

  ي    بيت   في  ترعرع   الذي  صليب،  جرجس  ميخائيل   القمص 
  ر قد 

 .السادس  الجد إلى  المقدس  الكهنوت

  حتمي  اتجاه  في  تقود  كبوصلة  نها إ  :الرؤية ذو الكاهن -1 

  ويراه  بل   المستقبل  ق يستشر   التيار،  اتجاه  عكس  يكون   ربما  معين

  هذا   تبعات  غمار  يخوض  ولأجله  مامه، أ  ا سد  متج  اقائم    ،به  حالما

  من   عنه،   ا رغم    الحروب   درب   يسلك  وربما   الاختيار،   وهذا   الاتجاه 

  مثل   مثله   وكرب،   ضيق   صعب،  طريق  لكنه  ضيق،   فهم  ذي  كل   ومن   ا،ركن    وابتغاها  الراحة   أحب  من   كل

   امسافر   غامر ي   من وأ  الملكوت، درب
 
 ! ؟الطريق هذا   المسيح  لك يس ألم  بالإيمان، ا ح  متسل

  من   كل  في  الثمر  تترجى  التي  الدؤوبة  الصبورة  الصفة  هذه  وهي  التشجيع   :المشجع الكاهن -2 

  التشجيع فكلمة  حينها،  في  بالصبر   ستثمر  احتم    التي  ،التشجيع  كلمة  الى يحتاجون   من   وبالأخص  ،حولها

  ويشجعها   يكتشفها  من   تنتظر   كانت  ةكثير   مواهب  إدراك  في  التشجيع  أثمر  وقد  ،تهدم  ولا  ا دائم    تبنى

  ثمار   نجد   لذلك  باجتهاد،  لتسلكه  امستقيم    ا طريق    لها  فيهيئ  ،يقاومه  و أ  يتجاهله  ولا  عملها  على  ويثني

  الكنيسة  وبابا  ساقفة أو   رهبان   بل   الموقرين،  الكهنة   باءوالآ   والشمامسة  الخدام   عدد   في  العمل   هذا 

  ا علم  م    ا أب    فصار   المباركة،   الكنيسة   هذه  كنف  من  خرج   الذي  ، حياته  الله  أدام   تواضروس  أنبا   الطوباوي 

 .الكنيسة لكل  ا ومشجع   للمسكونة

 على  ياهم إ  امشجع    معهم   والسهر  والجلوس ،  (الراعى  شباب)  والشباب   الأطفال   تشجيع  إن  

  صنع  الوقت،   وتهديف   الروحي  التنافس  وخلق   المحلية   والمهرجانات   الرياضية  النشاطات   في  الاشتراك 

  حياة  لىإ  المقدسة  الكنيسة  فقادتهم  بالكنيسة،   دهموجو   جذر  لوتأص    ،والقادة  الخدام  من  يرالكث

  المسيحية،   للميديا  ونواة   بذرة   كانت   التي  ، اجانب    الأخرى   هي   نالت   التي  التمثيل   ق ر  ف    ننس ى   ولا .  مقدسة

  ساروا   الذين  الكنيسة  باءآ باء،الآ   كل من  التشجيع  بيئة في وترعرع ىنم التي نجيلوسأ  رش ىأ  كورال وأيضا
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   يءتض   قد   بسيطة  مدخنة  يلة تف  فإن  النهج،   نفس  على
 
 تصبح  قد   المرضوضة  والقصبة  بأكمله،  اعالم

 . المسيح  كنيسة في اعامود  

   مجلة  مجرد   كانت  والتي  ،القبطية  الكنيسة  رسالة  مجلة   :الصحفي الكاهن -3 
 
 ك
 
  محلية  سيةن

 
 
  ، بأكمله  عصر  على  وشاهدة  زاوية  كحجر  ومثمر  جحنا  روحي  وعمل  بإصرار  صارت  محلية،  رسالة  قدمت

  كمرجع   الثالث  شنودة  البابا  عصرل  كامل  وتأريخ  الباترولوجى،  علم  ترجمات  باكورة  رحمها  نم  وخرج

    واللاهوتية  الروحية  والأبحاث  المقالات  وآلاف  دقيق،  معتمد
  احتفالية   في  التكريم  فاستحقت  مة،القي 

   مع   جنب  لىإ  اجنب    القبطية  الصحافة
 
  البابا   المعظم  البابا  قداسة   بيد  ،القبطية  الصحف  برياتك

  واللاهوتية   الروحية   الكتب   عشرات   للكنيسة  أخرج  قد  الصحفي  الحس  هذا  وثمرة   ،الثانى  تواضروس

  لا  الله  فكلمة والأبحاث،
 
   نأ بل( 14-13: 1تى2) دقي  ت

 
ث يأ وح   ح     ر 

اك   الر ب  ن    ه 
ٌ
ة  ي 

ر   (.17: 3 كو 2." )ح 

  للحياة  محبة  نبتةك  ،حوله  فيمن  غرسه   الفن،  ميخائيل  أبونا  أحب  وإذ  :الفنان لكاهنا - 4 

  كان   الكل  فيه   حسن،  ش يء  كل  منها   وخلق  ، لوانالأ  صنع  بدع م    كخالق  المسيح  مصدرها  يتال  وللفنون 

  المسرحية،  والفنون   الفوتوغرافي  والتصوير  الزيتي  التصويرئيل  اميخ  بوناأ  أحب  إذ.  ش يء  يكن  لم  وبغيره

 . المكان كل  في يفيح اعطر    ذر ، وانتشر الحياة  حب فانتقل

 بغرض   لا   ،النقي  والتعليم   والكتابة  والقراءة  والتدقيق   البحث   أحب  اذ :الدكتور الكاهن -5 

  م    كاتب  فكل  عملي،  رعوي   الغرض  ن أ  إذ  الشهادات   جمع
 
:  13  مت)  وعتقاء  ا دد  ج    كنزه  من  يخرج  متعل

 في  اللاهوتي  والتدريس  والكتابة   بالوعظ  بالتعليم  طويلة  سنين  يف  ،بمعرفته   حوله   من  فأفاد  ،(٥2

  لأن   القدوس  الثالوث  معرفة  لىإ  ستقود  ا حتم    المعرفة   وهذه   ، بدمنهور   ثناسيوس أ  ديسالق   إكليريكية

  ي    الذي   ، القدس  بالروح   المسيح   يسوع  ولربنا  للآب  متزايدة  معرفة  هي  الأبدية  الحياة 
 
 في  ويقود  ويرشد   معل

 (.3: 17 يو) للبدية ةالمسير  هذه

 كإبرسفيتيروس،  الله  مامأ   اشفيع    يكون   نأ  بالأساس  هو  الكاهن  عمل  نأ  ذإو  :المصلي الكاهن -6 

  الإله   الرب   عمل   بمسكنة  وينتظر   ،احتياج  في  هو   من   لكل   ،أولاده  عن  ويطلب  ويصلي  الثغر   في  يقف

  ي خز  ي    لا  الذي  المسيح  في  الإيمان  لىإ  مستندة   سة قد  م    الحياة  صارت  ، الصلاة  فعل  اختبر  وإذ  القادر،

 . النسور  مثل  قوة يجددون  بل ،هو منتظر 

   يملك  ذيال  :الشاب الكاهن -7 
 

  كل  يستيقظ   مسامح،   طفل   قلب  مثل  اوقلب    ،شيخي    لا  اشاب    عقلا

 اعطي  م    غير   ضعف  أو  ملل   دون   الروحية  والأحاديث  والتعليم   الروحية   الكتابة   عن   يفتر   لا   بشغف  يوم

 
 

   وإذ  ،الرب  دروب  في  مثله   ويسيروا   ، به  يحتذوا  نأ   لأولاده  المثال   ا عطي  م    بل   الفارغ،  ل للعق  مجالا
 
 ر قص  ت

  وأقول   ا جد    المحبوب   بي أ  أهنئ   لكنني   المباركة،  السنون   هذه   كل   الواحدة  المقالة   تسع   لاف  ،تكتب  نأ  اليد

 . مبارك  كهنوت له
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 لَأنِّي قَدْ نَزَلْتُ مِنَ السَّمَاءِ، لَيْسَ لَأعْمَلَ مَشِيئَتِي، 
 (38: 6)يوبَلْ مَشِيئَةَ الَّذِي أَرْسَلَنِي« 

 م كونيارس .الأب أنتوني

ا "مكتب الكلمات   ،ة إلى "مكتب الأفراد المفقودين"قال واحد إنه بالإضاف يمكننا أن نستخدم أيض 

ة".  
 
ل هم 

 
 الم

 الكلما   ى حد إ   إن  
 
 هم  ت الم

 
ا ة من قاموس  ل ويمكن أن تكون في مقدمة    ، مفرداتنا اليوم بشكلٍ واضح تمام 

   هي كلمة "الطاعة".    أهملناها الكلمات التي  

هملة في البيو  م في البيت أو المدرسة، وبالتالي يواجه الأطفال  هذه الكلمة م 
 
عل

 
ت والمدارس، فهي لا ت

 
 
 الفوض ى.    مها، وتكون النتيجة هيالمجتمع دون تعل

كلمة فإن  ذلك  "الطاعة"ومع  اليومية  ،:  حياتنا  قاموس  من  ا  تمام  هملة  م  أنها  إ  ،رغم  أنها    ىحد إلا 

إنها  الكلمات الرئيسي   الكتاب المقدس.  ابن الله قد ذكرها كأحد  ة في  كلمة في منتهى الأهمية لدرجة أن 

الأرض:   إلى  م  الأسباب الجوهرية لمجيئه   
 
ت

ْ
ل ز 
 
ن دْ 

 
ق ي   

ّ
ن
 
 »لأ

 
يْس  لأ

 
ل  ، اء  م    ن  السَّ

 
ة
 
يئ ش 

م  لْ  ب  ي،  ت 
 
يئ ش 

م  ل   عْم 

ي«  ن 
 
ل رْس 

 
ي أ ذ 

َّ
 (.  38: 6)يو ال

  :ـة يسـوعطاع

 الب   (:  30:  ٥ة أبيه، وقال في )يو طلقة لمشيئ عاش يسوع في طاعةٍ م  
 
ة
 
يئ ش 

لْ م  ي ب  ت 
 
يئ ش 

ب  م 
 
ل
ْ
ط
 
 أ
 
ي لا  

ّ
ن
 
»لأ

ي«.  ن 
 
ل رْس 

 
أ ي  ذ 

َّ
التلامي   ال عاد  ال عندما  عند  ليروه  سوخار ذ  في  أ ب   بئر  وجدوا  يأكل،  ن  السامرة،  أن  يشأ  لم  ه 

أح  نأ  م  إذا كان هناك  ما  ا فتساءلوا  له طعام  لهم:    ضر  قال  لكنه  ع  » ليأكل، 
 
ي  ط ذ 

َّ
ال  

 
ة
 
يئ ش 

م  ل   عْم 
 
أ  

ْ
ن
 
أ ي  ام 

 » ه 
 
ل م  م  ع  مّ 

 
ت
 
أ ي و  ن 

 
ل رْس 

 
حيث   ، في جثسيماني  حدودها أقص ى  إلى  أبيه تصل   لمشيئة   ع (. إن طاعة يسو 34:  4)يو  أ

  ي  
 
التام:  صل الخضوع  بكلمات  صلاته  ويختم  الوشيك  صلبه  عن  ه   » ي  هذ  ي   

ّ
ن ع  رْ  عْب 

 
ت
ْ
ل
 
ف ن  

 
مْك

 
أ  

ْ
ن إ   ،

اه 
 
ت أب  ا  ي 

 ا 
 
ت

ْ
ن
 
ر يد  أ

 
ا ت م 

 
لْ ك ا ب 

 
ن
 
ر يد  أ

 
ا أ م 

 
يْس  ك

 
نْ ل لك 

، و  س 
ْ
أ
 
ك
ْ
 39:  26)مت   « ل

 
منا يسوع كيف نصلي الصلاة  (. عندما عل

أ ا  ك  »   وصانا بالطاعة وقبول مشيئة الله قائلين: لربانية، 
 
ت
 
يئ ش 

نْ م 
 
ك
 
ت
ْ
ل
 
(. لقد كان يسوع هو  42:  26)مت   « ف

ا أبيه تم لله    ا الوحيد الذي كان طائع   كم  ف   ام 
 
   ة لمشيئة الآب.  ل  بطاعته الكلي  ي جميع الأمور، فخلاصنا بدأ وأ

  :أولى مسرات الحياة   
الطاع ك  على  يسوع  تأكيد  ل ان  سبة   

 
بالن ـ  ا  منحصر  ـ ة  الش يء    ليهود  كان  القديم.  العهد  بديانة  الالتزام  في 
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تعليم الله. ولم تكن طاعة ناموس الله بالنسبة  الأعظم في العالم كله بالنسبة لليهودي هو التوراة، الناموس، 

مهم   يتحت  له  رداء  أو  ثقيلة،  ومسرة.  ة  فرحة  كانت  لكنها  يرتديه،  أن  عليه  هي  م   اتجاه  كانت 
 
حيث  ح  الم ب، 

 فرحته العظمى في الحياة هي أن يطلب إتمام مشيئة من يحبه.  

المسر   هذه  على  نظرة خاطفة  نلقي  أن  فيمكننا  النابضة  في  ة  طاعة الله  في  ي  م   
 
رن
 
الم (: 119)مزقول 

بوصاياك... فرائضك...   ،(47  عدد )  «   »وأتلذذ  لي  صارت     ، ( ٥4  عدد )   «   »ترنيمات 
 
أحببت   »كم 

  »   ، ( 97  عدد )   «   .. . شريعتك 
 
»لكن في ناموس    ، ( 127  عدد )   « ...  وصاياك أكثر من الذهب والإبريز أحببت

هو اتجاه   ، العبودية  ا نحو بعد من أن يكون اتجاه  وأ  ، الطاعة الاتجاه نحو  (. لقد كان 2: 1)مز  ته« الرب مسرَّ 

ة الحقيقية هو أن  الحري    المحبة والمسرة. إن أسمى امتيازات الحياة وأعظم مسراتها، وطريقها الوحيد نحو 

   في العهد القديم.   ا يكون الإنسان في طاعة لمشيئة الله، وكان هذا حقيقي  

 :أعظم أهداف الحياة

اأهداف الحياة بالنسبة لمسيحي ا  إن أعظم طاعة الله؛ فالغرض الحقيقي في   لعهد الجديد هو أيض 

يل لي  أمه وإخوته يطلبون أن يكلموه، رد    ن  سوع ذات يومٍ إالحياة هو ببساطة عمل مشيئة الله. عندما ق 

 
 

 » :  قائلا
 
و  أ ات  ه  و  م  ي السَّ ي ف  ذ 

َّ
ي ال ب 

 
 أ
 
ة
 
يئ ش 

ع  م 
 
صْن نْ ي  نَّ م 

 
يلأ مّ 

 
أ ي و  ت 

ْ
خ
 
أ ي و    (. إن المختارين ٥0:  12)مت  « خ 

  
يطيعون مشيئة اللهالحقيقي  الذين  هم  ملكوت الله  في  الإنس  ، ين  حياة  تنتهي  يمكن  وحينما  لا  أن  ان، 

قال عنه أعظم من أ  الله.   ه قد عمل مشيئةن  ي 

برفع صلاة    ، ريق نيويورك يانكي لكرة البيسبول ف اللاعب السابق في  ، ذات مرة قام "بوبي ريتشارد سون" 

ر   ب   :  ن عن هدفنا الكامل في الحياة يأ تأ باختصار وتأثير شديد  ع 

ا ئتك: لا أكثر، ولا  ’’إلهي الحبيب، نريد مشي   آخر. آمين‘‘.    أقل، ولا شيئا

 :  قال "د. مارتن لوثر كنج"

 
 
   من أن الوقوف مع حقأو   ’’ما زلت

ا
غاية   .فهذا هو غاية الحياة  ،الله هو أعظم أمور الحياة قاطبة

ا سعيدا تكون  أن  ليست  مهما   ،الحياة  مشيئة الله  تعمل  أن  لكن  الألم،  وتتجنب  بالمتعة  تنعم  أو 

 كانت‘‘. 

  :ين يؤمنونذفقط الالذين يطيعون هم 
 :  "التلمذة تكلفة كتابه: "، في قال "ديتريك بونهوفر" 

ا ا،  الإيمان  ن يكون  طاعة، ولا يمكن أ فقط حينما تكون هناك    ’’الإيمان يكون حقيقيًّ بدونها أبدا

ا
ا
 فقط بممارسة الطاعة‘‘.   فالإيمان يكون إيمان
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هم   يؤمنون  والذين  يؤمنون،  الذين  فقط  هم  يطيعون  طيعوا  فقط الذين  ي  قال  الذين   .

 :  ارد""كيركيج

 ‘‘.  يؤمنون لأنهم لا يريدون أن يطيعوا’’معظم الناس لا 

  :الإيمان يبدأ بالطاعة
ا ، أعماق كلٍ من  اخترق "جورج ماكدونالد"   حين قال:   ا تمام 

 
ا

ف  ’’بدلا قد  إذا كنت  ما  نفسك  اسأل  تؤمن،  أو لا  تؤمن   
 
كنت إذا  ما  نفسك  تسأل  أن  علت من 

ل "لا تفعله". إنه  لأن يسوع قد قال "افعله"، أو امتنعت عن ش يء واحد لأنه قا  اواحدا   اوم شيئا الي

ا 
ًّ
أي    لأمر سخيف حق أنك لا تفعل  في حين  تريد أن تؤمن بيسوع  إنك  إنك تؤمن، أو حتى  أن تقول 

   .‘‘ش يء يقوله لك

 الفيلسوف اليوناني الشهير:    ،"ديوجين" قال 

البشرإن” فهم  يستطع  لم  والأخصائي، ه  العيون  وطبيب  الأسنان  طبيب  إلى  يذهبون  فهم  ؛ 

أ في حين  الخبراء،  لهم هؤلاء  يقوله  ما  في ويفعلون  أعظم خبير  إلى  ا  أبدا يذهبون  العالم كله،    نهم لا 

نْ يعرف أكثر من خالق الحياة عن مغزى الحياة، وكيف يمكننا أ ن  الله، كي يفعلوا ما يخبرهم به. م 

 “ة نطيعه؟ة نستشير الخالق؟ وكم مرَّ ة؟ كم مر نجد المعنى والقناع

ال  سابق. وكان هذا الانتصار  ذات مرة انتصر أحد فرق كرة القدم على خصمٍ تلقى منه الهزيمة العام 

ا  ا"   "غالي  س  جدا المباراة  انتهاء  وبعد  الانتصار؟ .  كيف حققوا  الفريق  رئيس     ئل 
 

قائلا ’’ فأجاب  لنا  :  رسم  لقد 

  
ا لعب ممتا   خطة   ب المدر  ‘‘. ألم يمنحنا مدربنا )الله( أفضل خطط الحياة على الإطلاق،  زة، والتزمنا بها تمام 

 
 
ا بالعمل الذي أعطاه له الآب   يسوع   ؟ لقد كان ل التـزمنا ه ف ة تضمن لنا الانتصار التام؟  خط لتـزم   .  م 

 ، اء  م  ن  السَّ  م 
 
ت

ْ
ل ز 
 
دْ ن

 
ي ق  

ّ
ن
 
ي»لأ ش 

لْ م  ي، ب  ت 
 
يئ ش 

ل  م  عْم 
 
يْس  لأ

 
ي« ل ن 

 
ل رْس 

 
ي أ ذ 

َّ
 ال

 
ة
 
  (.38: 6)يو ئ

 لاةص  
 إلهي الحبيب،       

 نريد  مشيئتك:       

 ، ولا أكثر،  لا أقل      

ا       آمين.   .آخر  ولا شيئا
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 كَيفَ أتَكَلَّم ولِسانِيَ برَّا؟!
 شريف رمزي                                                                                                                                       

اريخ القبطيّ 
َّ
 عضو لجنة الت

أثناسيوس يس   
القد  ائد-  نشأ  الس  الإ   -بحسب  حظيرة  لكن  خارج   ، المسيحي    يمان 

 
ناية ة  الع  الإلهي 

في   له  أت  أب  هي  الفصاحة والموهبة  ا طفولته  م فيه  ، توس 
 
ر،   فاضلا  

 
ك ب 

 
الم بوغ  اه    نه  حتض  اف  والن    هتم  وا  ورب 

ر  و  .بتعليمه   نك 
ن ذا ي  ل ) البابا ألكسندروس  فضل   م  جيب! على تلميذه  م(328 - 312الأو   الن 

ف   كن  أثناسيوسكسندروس  لأ  البابافي  ب  
 
ش رعايته  عود  ،  وتحت  اشتد   أنأ  سام    ه  وما  ى  حت   

 
  ه  قليلا

الإ  عة  بيأ في  ا  اس  ةشم  ا    ، سكندري  تعليم  أكم  فلم  حو والبلاغة   العالي  ه  ل  الن  البابا رفيق    وأتقن   مائدةٍ    أخذه 

شاركه   ه   و   ه  طعام    ي  ن  اعي  ا خاصا ا  (13) ،له  سكرتير  اب   الش  للكلام ليافع  وصار   ا  البطريرك وخادم    
ا للب  م 

 
ف

، ريد أنأ يقوله  ذي ي 
 
ده  وسلك  وكان   (14) ال

ا له كي  ساعد   (1٥) معه كابنٍ مع أبيه.  م 

ف ة،  الأريوسي  البدعة   
نيران  ت  ج  أثناسيوس  تأج  ة  برز   ج  بالح  ة  ج  الح  يقر ع   بشجاعةٍ،  لها  ى  يتصد 

زعز  
نط وي  م  ة   بقو  الباطل  أركان   وحدهاقه  ع  ة  الإسكندري  في  لا  ا    ،  أيض  نيقية  وفي  أساقفة  بل  بحضور 

 (16) المسكونة.

لنا ال  كتاب    ينقل   ر  ي  ة«  »س  س  د  ق 
 
الم ة  ع  يأ   ب 

 
 رواية

 
جمع    جديرة لقاءٍ  عن  ل،  أم  ألكسندروس   بالت  البابا 

نطين العظيم )
 
نسط

 
 :م(337 - 306بأريوس في حضرة ق

[ 
 
ف د  بأثناسيوس  ة  قو  ه  

 
ل يس  

 
ل أن   أريوس  م   ل 

ع  ا  أبواب   فلم  لأصحاب    
 
مالا عوا  ع   من  ي  ي 

 
ك ل  ك   ل 

 
الم

ع    ن  م  ألكسندروس  ل  
 
خ د  ا  فلم  م،  بإحضار ه  ك   ل 

 
الم ر  أم  د 

 
الغ كان   ا  فلم  م،  ه  ع  م  خول  

الد  ن  م  أثناسيوس 

سوا،
 
ل . وج  خول 

ن الد   أثناسيوس م 
ابون  م    البو 

 
 فل

 
مالا ا وش  مين  ت  الأب  ي  ف  ، فالت  لام 

 
ر  الك

 
م أريوس وأكث

 
ل
 
ك فت 

ك  رى  م  ي 
 
ل
 
ك
 
أت  

 
يف

 
ك ألكسندروس:  فقال   م؟ 

 
ل
 
ك ت 

 
ت لا  ا  لم   :

ك  ل 
 
الم ه  

 
ل فقال    ، ت 

 
ك فس  أثناسيوس  ه   وابن  ه   ب  ات 

ه  قال   ك  أن  ل 
 
م الم ل 

ا ع  ا! فلم  ر  ساني ب  ب  أثناس   ول 
ب  ك  بس  .ذل  وله 

 
خ ا رأى أريوس أن  أثناسيوس    يوس أمر  بد  فلم 

ا ل سر ع 
ر ج  م 

 
ل، فخ

 
خ د د 

 
[. ق قت   (17)لو 

لام، 
 
ع  الظ ور ينقش  ع  الن 

 
لي الإثم  )مز و عندما يسط ل  فاع 

 
د  ك  . (.9: 92يتبد 

 

( ) 

( )

( ) 

( )
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 عثرة الإنسان وأمانة الله
 ق عياد توفي

 

الإنسان وعثراته  ز  الطريق لا تمحو سجل  في  لات 

حيث يظل هذا    أمام الله،أمانته واستقامته السابقة  

أمانته وطاعت أمام عين  السجل بكل  ا  ا مرئي  ه منصوب 

أبوة  في  . بل  ةلعثرة أو الزلرغم من وجود االب  بهالله وقل

 عجيبة وت
 
 وي  ة،عثر هذه الفي    الله ع أعجب ينبري  رف

 
ع رف

ع     وي 
 
العاثر  يل الإنسان  في نجده  حيث  ،من شأن ذلك 

ع    ( ٢٠تك)    ي 
 
إبراهيم   يل شأن  ملك    من  أبيمالك  أمام 

للخير   علن  وي  إبراه أجرار  نبي  ن  بصلاته يم  وأنه  لله 

ستخدم  اشابه  موقف م  فيفقط سيحيا ولا يموت. و

البشري  ءيعقوب دها و حق    رد  في  ه  المهدور  لمهضوم  اه 

ق   خالبمن  لابان  لابان،    هل  ذهب  عندما  ولكن 

حلم  في  يقاع الإيذاء به ظهر له ملاك الرب  إلملاحقته و 

  .( ٢4: ٣١تك  )انظر من المساس به وحذره 

ع الشاهد  امع الجميقرع مس   الحال في  يسوع، نجد المسيح  في  ثر المعمدان  دما عخر عنآ  وضع مفي  و 

 ته  ايطفي  على سؤال رسل المعمدان الحامل  
 
عن  نية يسوع، بأعظم شهادة قيلت  امسيفي  كه  عثرته وتشك

 (.١١-٢: ١١)انظر متكل الكتاب في المعمدان 

 الحانية المترفقة وعلى رحابة وة اللهعلى أبيبرهن  و يؤكد  وجميعها    رلا تقع تحت حص  ذلك  فيوالأمثلة  

قلبه   واتساع  حتى  ينقطع  م  ـالصدره  الإنسان  مع  أمين  أنه  وعلى  جهاد    ،لنهايةا  النظير،  إلى  ينظر  وأنه 

الطبيعة  م ضعف  وأنه يتفه    ، مبتورة  ةأجز  م   نظرة   ت الإنسان ومحبته وسعيه نظرة شمولية كلية وليس

عن    لم يخرج  أن هذا النتاج  لنتاج، طالماحدودية ويقبل هذا ام نتاج هذه المويتفه    ،تهايالبشرية ومحدود

المحدودية  تخوم و ،  هذه  قاومه  كان صاحبهله  يطلق    لموطالما صاحبه  أو  ا  العنان،  وطأة    واقع  تحت 

 . خانقةو   ةدير بأخطار شدعنيف ومحاص  ضغط نفس ي 

القب  وهذا  التفهم  بهما،  ،ول وهذا  المضطلع  هو  وحده  ا   الله  تتمتع    نظر  الما  طبيعته  من  به  لفائقة 

وظاهره الأمور  ببواطن  كلية  والدواف،  امعرفة  المسببات  بكل  وصائبة  نافذة  رؤية  الضاغطة  ع  ومن 

حر  
 
 كة، وبكل حركات الطبيعة العتيقة وأمواجها العنيفة المتتالية.والم
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العثرات والزلات قد تكو   فيو ابنه بسبب  مثل هذه    عوجاج طريقه ان هناك مخاصمة سرية لله مع 

قلب وللرب  وزيغان  وأساليبه  في  ه،  طرقه  المخاصمة  يقف   يفهذه  أن  بمجرد  ولكن  والتقويم،  التأديب 

أو العاثر ويفي  حد جنوده  أ  العدو  ابنه  ه  كرامتضده والحط من    الاشتكاءبتهمته أو    ةجاهر ريد الموجه 
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 إبراهيمالدكتور زكريا 
 صاحب سلسلة "مشكلات فلسفية "

(1924 -1976 ) 
 بقلم/ماجد كامل

حلقة هامة في تاريخ الفكر المصري    ( م 1976  -1924)   إبراهيم الدكتور زكريا    يمثل المفكر والفيسلوف  

المفكر  ف   ، الحديث  والمراج هو  الكتب  من  والعديد  بالعديد  العربية  المكتبة  أثري  الذي    ال ع  الكبير 
في  قي  مة 

كما سنري خلال هذا المقال   ، لخ إ ر والتراجم .... مجالات الفلسفة والتربية وعلم النفس وعلم الاجتماع والسي  

انوي في  والث وتلقي تعليمه الابتدائي    ، م 1924لية  يو   24في مدينة القاهرة في    إبراهيم الدكتور زكريا  ولقد ولد  

  ، م 1944وتخرج فيها عام    ، م 1940في عام  قسم الفلسفة داب  لآ التحق بكلية ا   ، وية الأول الثان   مدرسة فاروق 

  -ا ) ؟  ي نفس الدفعة الدكتور يحيي هويدي عميد كلية الآداب جامعة القاهرة سابق  وكان من بين زملائه ف 

في    الأنبا غريغوريوس أسقف البحث العلمي   ( "المتنيح  م   2001  -1919)  ؛ ووهيب عطا الله جرجس  (   2014

وكانت حول      ، من جامعة القاهرة   علي درجة الماجستير في الفلسفة   ثم حصل    ، ما بعد " ة في الكنيسة القبطي 

علي درجة   فرنسا للحصول إلى  . وسافر بعدها  م 1949وكان ذلك عام  ، سوف الفرنس ي موريس بولندل ل الفي 

السوربون  جامعة  من  الفي   ، الدكتوراة  حول  وليم  وكانت  الأمريكي  هوكنج أ لسوف  عليه   ، رنست  ا  وحصل 

عام    ، متياز ا دير  بتق  ذلك  بعدها م 19٥4وكان  وعاد   إلى    . 
 
أستاذ وعمل  القاهرة مصر  بجامعة  للفلسفة    ، ا 

كما أنتدب للتدريس   ، منصب رئيس قسم الفلسفة بجامعة القاهرة إلى  وتدرج بعدها في المناصب حتي وصل 

في جامعة الملك محمد  له  وأختتم حياته في المغرب حيث توفي فجأة أثناء عم   ، في جامعات الخرطوم والأردن 

في   بالمغرب   العمر حوالي    ، م 1976أبريل    27الخامس  من  يتجاوز  تقريب  عام    ٥2ولم  من ،  ا  ا  هذا    وبالرغم 

القصير     ، العمر 
 
وأل كتب  أنه  أك إلا  من  ث ف  مجالات  كتاب    3٥ر  مختلف  في  بالعمق    ، الحياة ا  تتميز جميعها 

   -لفلسفية وتشمل :ت امن أشهرها وأهمها سلسلة المشكلالعل   ، والشمول 

 . م ( ١96٣مشكلة الفلسفة ) -1

 (. م ١964مشكلة الحب ) -٢

 (.   م ١967مشكلة الحرية ) -٣

 (.   ١967مشكلة الفن ) --4

 . (   م ١969المشكلة الخلقية ) -5

 م(.  ١97١مشكلة الحياة ) -6

 مشكلة الإنسان.  -7



 32 

 مشكلة البنية .   -8

   -في سلسلة عبقريات فلسفية كتب : و ،  (   19٥6غ الفكر الغربي كتب كتاب "برجسون " ) ب سلسلة نوا   ي وف 

 (.   م ١96٣) والفلسفة النقدية    كانط  -1

 هيجل والفلسفة المثالية .  -٢

الفلسفة الحديثة والمعاصر بعنوان "دراسات في الفلسفة المعاصرة "    في تاريخ  كما كتب بالغ الأهمية  

وكتاب    ، م 19٥7ر عام  جودية " صد ا عن "الفلسفة الو . وكتب كتاب  م 1968وقد صدرت طبعته الأولي عام  

"  . وفي مجال الفن كتب كتاب "فلسفة الفن في الفكر المعاصر   م 1963وقد صدر عام    ، "   تأملات وجودية 

عام   " وقد صدر عام    ، 1966وقد صدر  المرأة والأسرة كتب    . م 1973وكتاب"الفنان والإنسان  وفي مجال 

المرأة"  "سيكولوجية  والاستقرا   ، كتاب  "الزواج  النفس ي وكتاب  و ر  عام  "  صدر  أهمية  م 19٥7قد  وعن   .

عام   صدر  وقد  والضحك"  الفكاهة  "سيكولوجية  كتاب  كتب  والفكاهة  مجال    . م 19٥8الضحك  وفي 

وكتاب "الجريمة والمجتمع "    ، م 1966صدر عام  " وقد  ب كتاب "الأخلاق والمجتمع الدراسات الاجتماعية كت 

عام   "الثقاف و   ، م 19٥9وقد صدر  كتاب  أيضا  كتب  الا كما  "   جتماعية ة  عام    ، والمنطق  .  19٥9وقد صدر 

. كما  1966جتماعية كتاب "مباديء الفلسفة والأخلاق "وقد صدر عام  ا كتب في مجال الدراسات الا وأخير  

المعارف  دار  عن  تصدر  كانت  التي  العرب  أعلام  سلسلة  في  هما   ، شارك  كتابين  فيها  حيان    : وكتب  "أبو 

وفي مجال الشباب كتب  م،  1966" وقد صدر عام  بن حزم  ا " اب  وكت   ، 1964وقد صدر عام  ،  " التوحيدي 

   الشباب العربي " . إلى    "نداءات   : ا بعنوان ا هام  كتاب  

نجليزي  مقال في فلسفة الدين  للفيلسوف الإ  "، "الزمان والأزل ترجم سيادته كتاب   ، وفي مجال الترجمة 

مكتبة الأسرة في  من  طبعة خاصة ض   وقد صدرت عنه   ، هواني وراجعه الدكتور أحمد فؤاد الأ   ، ولتر ستيبس 

 .    م 2013سلسلة "إنسانيات " عام  

العديد والعديد من المقالا ت الصحفية في العديد من المجلات الثقافية    إبراهيم كما كتب الدكتور زكريا  

الفكر المعاصر   : مثل  حيث كان من ضمن هيئة المستشارين للمجلة خلال فترة    ، " مجلة "المجلة " و"مجلة 

 ،  لتحريرها   (   م 2010  -1927)    ر فؤاد زكريا لدكتو اسة ا ئ ر 
 

  ولقد كتب مقالا
"  د الإنسان  بعنوان "فلسفة تمج 

في مجلة الفكر المعاصر  (    م 1970  -1872البريطاني برتراند راسل )    ف في العدد الخاص الصادر عن الفيلسو 

يم الراحل جمال عبد  كما ساهم في الكتابة عن العدد التذكاري الخاص بالزع   ، م 1967عدد شهر ديسمبر  

 من مجلة الفكر المعاصر .    1970( في عدد شهر نوفمبر    1970  -1918ناصر )  ال 

لصاحبها    فلقد خص مجلة اليقظة   ، بالمجال الكنس ي منذ فجر شبابه   إبراهيم هتم الدكتور زكريا  ا  كما  

ا بعد بكلية  طالب    ( ببعض المقالات اللاهوتية والفلسفية وهو لم يزل م 19٥0  -1897لوقا )   إبراهيم القمص  

   ، الآداب قسم الفلسفة 
 
   -نذكر منها : في " اليقظة "    نا من حصرها  ومن المقالات التي تمك

   ".  طب النفوس   " مقالة    ١9٣9أكتوبر  -١

 مقالة بعنوان "مشكلة الجبر والاختيار في المسيحية )الحلقة الأولي (.    ١94١أكتوبر  -٢
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 )الحلقة الثانية (.    ية يح والاختيار في المس   مقالة بعنوان"مشكلة الجبر   ١94١نوفمبر  -٣

 الحلقة الأولي .    " مقالة بعنوان "الله   ١94٢يناير  -4

 الحلقة الثانية .   " مقالة بعنوان " الله   ١94٢فبراير  -5

كان سيادته    ، 1947وفور تأسيس مجلة مدارس الأحد عام    ، 1944جه من كلية الآداب  عام  وفور تخر    

في هذه المجلة بجانب عدد كبير من قادة الفكر القبطي الذين  هتم بالكتابة  ا  ل الذي  عيل الأوائ من بين الر  

  –نظير جيد )المتنيح قداسة شنودة الثالث (    -نذكر منهم :     ، فيما بعد   ا في التعليم الكنس ي ا خطير  لعبوا دور  

المرحوم الدكتور   –قلادة المرحوم الدكتور وليم سليمان   –وهيب عطاالله )المتنيح نيافة الأنبا غريغوريوس(  

شارة )المتنيح  ب عبد المسيح   –فيما بعد(  أسقف الغربية   ا يؤانس ب رمزي عزوز )المتنيح الأن    –ليمان نسيم س 

  -كمال حبيب )المتنيح الأنبا بيمن أسقف ملوي فيما بعد    –ثناسيوس مطران بني سويف فيما بعد  أ نبا  الأ 

لخ . ولقد  إ ...  عه بالصحة والعافية ( ته ومت  اد وهبة )أطال الله حيا الدكتور مر   -المرحوم الدكتور مراد كامل  

   -حاولنا حصر بعض هذه المقالات في حدود الامكانيات المتاحة لدينا فكانت علي النحو التالي : 

١-   
 
 (.   م ١947غسطينوس )أبريل  حياة القديس أ

)مايو    -٢ كلمات  في     (   م ١947رسائل 
ا

رجالا "كونوا  ع   -وتضمنت  تستثقلوا    –يونكم  أغمضوا  لا 

 ياه". وصا 

في كلمات )يونية  -٣ علوا علي  ا    –حاسبوا ضمائركم    -وتضمنت "راقبوا أفكاركم   (؛   م ١947رسائل 

 في نفس العدد ترجمة قصة للكاتب الفرنس ي "لامنيه " بعنوان العناية الإلهية ".   و   ، أنفسكم " 

 (.   م ١947أوجدوا النادي الصيفي )يولية    -4

 (.   م ١947الن )أغسطس    -5

 (.   م ١947)سبتمبر    الجزء الأول    من الناحية العملية    ر مدرس في تلميذه تأثي -6

 (.    م ١947تأثير المدرس علي تلميذه من الناحية العملية الجزء الثاني ) أكتوبر    -7

 (.   م ١948قدسية الزواج )فبراير  -8

 (.   م ١948بريل  أ المسيحين ) إلى    خطاب مفتوح من المسيحية   -9

 (.   م ١948سبيل الإصلح )مايو    في   -١٠

 (.   ١948عبادة العلم " )سبتمبر    –عبادة المال    –أصنام العصر الحديث"عبادة الذات    -١١

 ( .   ١948نقيق الضفادع )أكتوبر    -١٢

 (.   ١949ثقافة روحية )يناير  إلى    حاجتنا -١٣

  ننا في حاجة إ "   م بالكتب حيث قال : ولقد ذكر فيه ضرورة الاهتمام بالثقافة الروحية عن طريق الاهتما 

شاملة إلى   ثقافية      ، نهضة 
نقد  أن    فلابد 

قي  سلسلة  القبطي  للشعب  الجديدة  م  الدينية  المؤلفات  من  مة 

ل الشباب القبطي علي دراسة  قب  حتي ي   ، مثل هذه الحركة إلى  ولعلنا أحوج ما نكون  . والكتب الروحية الممتازة 
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 فلو أننا حرصنا    ، مية معانيها السا م  وتفه    ، حية ي المس 
 
  علي أن ن

 م للق  قد 
 
قوة الإقناع  إلى    متازة تجمع ا م تب  راء ك

   ، وحسن التشويق وجمال الأسلوب  ، براعة العرض 
 
ل الشباب المثقف علي قراءة الكتب الدينية بشغف  قب  لأ

الكبري    ، ولذة  الثقافية  الحركة  في هذه  الأوفر  بالقسط  يساهم  أن  القبطي  الشباب  حتي  ولعل من واجب 

 
 
   ". بال الناس علي الإطلاع الديني ونزيد من إق   ، الثقافة الروحية إلى    شبع حاجة الشعب ن

 (.   ١95١مذكرات قبطي في باريس )يناير    -١4

  14حيث يذكر في مذكراته تحت  يوم    ، ويظهر فيها حرصه علي الصلاة الروحية حتي وهو في بلاد الغربة 

   -:  19٥1يونية  
 
ن الغريب  ولك  ، العربية إلى  ستطعت نقله ا أود لو وكم  ، عن الصلاة ا ا فلسفي  "قرأت اليوم بحث

هذا  إلى    لإلهية ومن أجل هذا ساقتني العناية ا   ، فقد فترت صلواتي منذ حين   ، ا أن نعمة الله تفتقدني دائم  

ا في الحلم منذ بضعة أيام أن  والأعجب من ذلك أني رأيت أيض   ، كرني بقيمة الصلاة البحث الفلسفي لكي يذ 

ومن يدري فربما تكون    ، الفراش إلى    ن أذهب لأنني لم أفكر في الاتصال بخالقي قبل أ ي جاءت تلومني  والدت 

تنق في نفس ي بقية من  فضل هذه الصلوات لم تخ وب    ، قلوب طاهرة ترفع الصلوات من أجلي كل حين هناك  

 إيمان !". 

ة التي وردت في ذلك  ومن العبارات الجميل   ، ( م ١954معني الحياة الإنسانية )يونية ويولية    -1٥

قوله  ا أ " -:   المقال  النزوع الأسمي ما جوهر الحياة  وتلك    ، ما هو أفضل إلى    لإنسانية الحقيقية فهو ذلك 

  ، الرغبة المستمرة في التقدم 
ّ
  ا في حالة قلق مستمر وحنين دائم ويظل دائما  ، م في الطبيعة فالإنسان يتحك

 هذا القلق المستمر ان هي  والصفة المميزة الأولي للإنس   ، ما هو غير موجود إلى  
ّ
ل عظمة الحياة  ... ولا تتمث

 لإنسانية إلا في شعور الإنسان بسمو إرادته وقدرته المستمرة علي العمل والنشاط ".  ا 

 
 
نط أن  حاولنا  ما  الفلسف واذا  في  "دراسات  كتاب  علي  المعاصرة لع  في  نجده    ، " ة  يحصرها 

 :   الاتجاهات التالية 

  -الاتجاه المادي : -1

ومن أشهر ممثليها دائرة فيينا    ، لمنطقية والوضعية ا   ، من الفيلسوف البريطاني برتراند راسل   كل    ه ويمثل 

    ، في النمسا 
 
 (.   م 1883  -1818لها "كارل ماركس ") والمادية الجدلية ويمث

 -الاتجاه الروحي) أو فلسفة الفكر ( : -2 

    
 
دد ومن أشهرهم أرنست كاسيرز  ن الج  ( والكانطيو  19٥3 -1866يطالي "كروتشة ) له الفيلسوف الإ ويمث

 (1874-  194٥   . ) 

 يوي )أو فلسفة الحياة (.الاتجاه الح - 3

  
 
  -1833لماني ولهم دلتاي ) والفيلسوف الأ   ، (  م 1941 -18٥9)  له الفيلسوف الفرنس ي هنري برجسون ويمث

 (.    1936  -1880(. وشبنجلر )   1911

 .الماهية ( الاتجاه الفنومنولوجي "الظاهري " )أو فلسفة - 4

  
 
 (.    1928  -1874كس شيلر ) ( وما   1938  -18٥9لماني أدموند هوسرل ) له الفيلسوف الأ ويمث
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 . ونطولوجي )أو فلسفة الكينونة (الاتجاه الأ - 5

  
 
) إ لها صمويل  ويمث )   1938  -18٥9سكندر  في    ( م 1947  -1861(ووايتهد  يدخل  أن  الممكن  ومن 

الا  الجديد هذا  التوماوية  المدرسة  الأكويني تجاه  توما  )أتباع    ة 
 
ويمث  ) ( ماريتان  جاك      -  1882لهم 

 (.   م 1978  -1884ون ) ( وايتين جيلس م 1973

 الاتجاه الوجودي )أو فلسفة الوجود ( .-6

  
 
( وجان بول سارتر     م 1976-1889( ومارتن هيدجر )   18٥٥  -1813لها سورين كيركجورد ) ويمث

 .    (   م 1973  -1889وجبريل مارسيل )   (   1980  -190٥)  

المعاصرة  للفلسفات  العامة  المميزات      ، أما 
زكريا  فيحد  هو   إبراهيم دها  عصرنا  أن  عصر    -:   في 

  -الاهتمام بالإنسان إلى    عصر العودة   –عالم الواقع  إلى    عصر العودة   –عصر التعقيد    –التحليل  

 عصر اللامذهبية .    -م  بروز الاهتمام بمشكلة القي  

كتاب   الم وفي  الفكر  في  الفن  الفلاسفة    وبعد   ، عاصر فلسفة  اهتمام  فيها  عرض  شاملة  مقدمة 

الجمال  العصور   بدراسة  برجسون ثم عرض    ، عبر  الفن عند  لفلسفة  ذلك  جورج  ، وكروتشة   ، بعد 

ديوي ، سانتيانا  مالرو ، جون  يونتي ، أندريه  كامي ، ميرلو  سارتر ، ألبير  بول  هيدجر ، جان  .  لخ إ ...  مارتن 

والمعاصر  الحديث  العربي  الفكر  فلاسفة  العقاد ع   ومن  محمود  عباس  لفلسفة  سلامة    ، رض 

     لخ .  إ مود ...  زكي نجيب مح   ، توفيق الحكيم   ، موس ي 

للفكاهة  الكبير علي المستوي الإنساني بحبه الشديد  تميز مفكرنا  )وله    والضحك    ولقد  والمرح 

كما تميز بعطفه الشديد علي أولاده وبناته واحتضانه    ، كتاب هام عن فلسفة الضحك والفكاهة ( 

 مة .  سواء في الدراسة أو الحياة العا وحرصه الشديد علي نجاحهم وتفوقهم    ، لابه لط 

يبقي رجاء وأمنية  النهاية  من كتبه    ، وفي  العمل علي ظهور طبعات شعبية جديدة  وهي ضرورة 

للجميع   ومؤلفاته  القراءة  مهرجان  ضمن  الأسرة  مكتبة  جمع  وأيض    ، في  علي  العمل  ضرورة  ا 

ال  مقالاته  وطبع  القبطية  وتصنيف  المجلات  أو  العامة  الثقافية  المجلات  في  سواء  المتناثرة  كثيرة 

 .. . فهل يتحقق رجاءنا ؟؟؟؟!!!! . نرجو هذا وفي أسرع وقت ممكن   ، كاليقظة ومدارس الأحد 

  -بعض المراجع المختارة :

 .  إبراهيمبعض المعلومات والأحاديث الشخصية مع نجلته مدام ريموندا زكريا  -1

الملكمينا بدي  -2 التراجم القبطية  ،ع عبد  العجايبي بالاسك،قاموس  الطبعة ،ندريةجمعية مارمينا 

 .  107صفحة  ،م199٥الأولي 

 أعداد متفرقة من مجلة مدارس الأحد خلال حقبتي الأربعينات والخمسينات .   -2

 . م1942مجلة اليقظة خلال عام  -3
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 صالحة قنا لنعمل أعمالًالَخُ
 ( ١٠:٢أف ) نحن عمله مخلوقين لأعمال صالحة كى نسلك فيها" "

   ،دى الله، وخليقته المحبوبة عندهنحن عمله أى نحن صنعة ي
 
لقنا خليقة جديدة بالميلاد الثانى خ

 
 

 من فوق لأجل أن نعمل أعمالا
 
   ت

ظهر    الناأعم وب  ،وبالأعمال الصالحة تظهر الخليقة الجديدة  ، د اللهمج 
 
ن

ر دائم  وعموم   ، صدق إيماننا ظه 
 
 ا فاعلية النعمة فى النفس البشرية.ا، ثمار الروح ت

الطريق   صعوبات  رغم  نتبعه  أمانة،  بكل  معه  الطريق  فى  نسلك  أن  الله  قصد  هو  وحروب هذا 

   الأعداء. 
 
ل الصليب. وعندما ت مأ أن    نقدر  رنا محبته حص  نمش ى خلفه فى طريق الاتضاع وإنكار الذات وح 

 . ةبر ونحتمل أى ضيقنص 

ور  فى كل جيل، ساروا  للمسيح  الأمناء  كان  بحياتهم لأجله.     هكذا  أن يضحوا  وكانوا مستعدين  اءه، 

وبذلك برهنوا على صدق إيمانهم ومحبتهم    ،فعندما سادت عليهم محبة الله هانت عليهم كل الصعوبات

لأجل   بحياته  وضحى  المنتهى  إلى  أحبهم  لمن  وكاخلاصهووفائهم  الواحم.  حال  لسان  منهمن  لست   "   :د 

 .أحتسب لش ىء ولا نفس ى ثمينة عندى"

لقة جديدة، لديهم رغبة حية كامنة فى صدورهم لعمل الخير والصلاح للجميع. النفوس المخلوقة خ  

القلب   بل منه  فينفر  الشر  عمل  أما  الروحى.  بنيانهم  مكونات  تدخل ضمن  الخير  عمل  فى  الرغبة  إن 

 
 
التحو  ا نموذج واقعى يذ س... وهفالنجه  م  وت للحياة الأفضل دائم  كشف شكل  الداخلى  الل  فى  نفوس  ا 

 وهو نموذج جيد ومفيد وقابل للتطبيق العملى. ،البشرية المولودة من الله

 علم  
 
م ملامح رئيسية للمحبة المقدسة التى انسكبت فى قلوبهم  ا بأن تلك الأعمال الصالحة، إنما ت  

قد 

ر تعبير    
القدس.. وهى تعب     ا بالروح 

 
النفوس المخلوقة لله  اصادق ة  حدة به بواسطوالمت    ،عن حقيقة حال 

اك الخانقة التى  ا خصبة خالية من الأشو ا عندما يلقى أرض  الروح القدس الساكن فى الداخل. خصوص  

 طفئه. تحزن الروح أو ت

عمال الصالحة تضاعف من قوة الروح، وتدفع ومن الطبيعى أن السير وراء الرب فى طريق النور والأ 

ر لمواصلة السعى لعمل الخير  النفس دفعة قوية فى طريق الملكوت، وتكون لدى الإنسان عزيمة لا قه 
 
ت

 بلا كلل: 
 
 .إن كنا لا نكل"د فى وقته سعى فى عمل الخير لأننا سنحص " ن

التى  وينبغ  المحبة  أعمال  أن  ا،  جيد  نعى  أن   ى 
 
  ن

الذات، قد  خارج  للخروج  وسيلة  خير  هى  للآخر   مها 

لاسيما عندما    ،وبالخروج خارج الذات نتقابل مع الله الساكن فى الآخر المحتاج  نتيجة الانشغال بالآخرو 

التباهى بدوافع  لا  الإنسان  يع  يعملها  بل  الناس،  مديح  وكسب  ومحبة  والظهور  إيمانية  بدوافع  ملها 

الرب،  لتنفيذ وصية     عميقة 
 
ت بالطمأنينة والسلام والتعزية اعطيه شعور  هذه  لداخلية وتهبه حصانة ا 

ضد الشعور بالوحدة والكآبة. أما الإنسان القابع فى برجه العاجى، فهو يظل يعانى من القلق وفقدان  

 على حياته. يصير التشاؤم هو الطابع الغالب السلام والكآبة، و 
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؟كيف تسعَد العائلة
(18) 

 
 د. سليمان نسيم

وقد   الظهر...  بعد  الثانية  الساعة   ...
الطعام   اجتمع شمل العائلة حول مائدة 

لقد حضر الوالد من عمله، والابن من   –
والأطفال   معهدها،  من  والابنة  مدرسته، 
تحبوهم   الأم  هي  وهذه  رياضهم،  من 

و بعطفه جميع    ،حنانهاا  جزلون    اإنهم 
مع   يسمرون  وود في    ا فرحون  حب 

من   عليه  مر  ما  يقص  وكل  عميقين 
أعضاء   بأن  فيشعر  يومه  خلال  أحداث 
  ،أسرته يشاركونه ألمه أو يفرحون لفرحه

وربما يجتمع شمل العائلة من جديد عند  
المساء فالوالد إلى جريدته أو كتابه، والأم  

إ والأولاد  تطريزها،  واجباتهم  لى  إلى 
الضيوف  وربما يحضر بعض  ودروسهم، 

كرة  لزيارة   الجميع  فيتلاقف  العائلة 
النافع   منها  مختلفة  شئون  عن  الحديث 

كالمعتاد، وقد يأوى الصغار في أثناء ذلك إلى فراشهم، ويواصل الكبار    ا ويمر الوقت سريع    ،وغير النافع
 دراستهم أو قراءتهم...  

شبهها العائلات  من  عينة  الخاصة  كث  هذه  أحوالها  عائلة  ولكل  يشتركو ير  ولكنهم  جميع  بها  في    ان 

في   –في سهرات    –في رحلات    –في حفلات    –قضاء الوقت بطرق متنوعة مختلفة : حول موائد الطعام  

بسير الناس ... في كل ش يء... كل    ةفي التسلي  –في زيارات للقارب والجيران    –في قراءات مختلفة    –سمر  

: أن يخصصوا اليسير من    لم يكلفوا أنفسهم بمحاولته ولو   –ش يء وحيد    -واحديء  ش يء... إلا ش   مرة 

   .هذا الوقت كله لاجتماع نافع يستمعون فيه إلى كلمة مفيدة تبني نفوسهم وتحل مشاكلهم

لكي يقرأوا    –وأنت المسئول الأول عنهم   –وأنت حين تسأل رب العائلة "لم لا تجمع زوجتك وأولادك  
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 ان م  اأصحاح  
 

ابك على الفور "مشاغل الدنيا كثيرة  ن كتاب روحي نافع؟" لأجم  لكتاب المقدس، أو فصلا

 ولكن ...."    اإنني أتمنى ذلك مخلص    –يا ليتني أستطيع ذلك  –

عذر   تجد  أن  جدوى  دون  سبب  امناسب    ا وتحاول  أو  "  ا،  بعد  يوضع  أن  يمكن  به  هذه،   يؤخذ  لكن" 

لمسئوليات وااعتذرت العائلات بضيق الوقت، أو بتعدد المهام  ما  فإنه مه  -ولكن محاولتك تذهب هباء

 
 

في عقد اجتماعات روحية في منازلهم ولكن    ومهما حاول الكثيرون أن يبرروا أنفسهم بأنهم يرغبون فعلا

فالحق أقول إنها أعذار باطلة ومبررات    –ظروفهم وأحوالهم إلى غير ذلك من الكلمات المطاطة تمنعهم  

الذالعفرب    ،واهية  الو ائلة  يقض ي  الذي  هو  هو  الوقت  بضيق  يعتذر  المقهىي  على  الطويل    ... قت 

 
 

نافع  يقضيه عاطلا أي عمل  في   ،عن  الذي يعتذر بكثرة مشغولياته أو مشغوليات أولاده  العائلة  ورب 

هم  أنهم بهذا يجددون نشاط   ا ما يصحبهم إلى دور الملاهي متوهم    االدراسة أو في العمل هو هو الذي كثير  

 م وكرامتهم...  بينما هم في واقع الأمر يفقدون الكثير من أخلاقه

في  الروحي  العنصر  بأهمية  البعض مازال لا يشعر  إلى أن  الإهمال يرجع  لهذا  الحقيقي  السبب  إن 

وكفى واللهو  والعمل  والشراب  الطعام  هي  الحياة  أن  فيظن  الأسلوب   ،حياتنا  بهذا  الحياة  أن  وفاتهم 

مستوى   إلى  المفكرة،  حياتتنزل  المميزة  القوة  يملك  لا  الذي  الحيوان  أن  ة  علينا  الواجب  من  والتي 

 نستغلها في تقدمنا ونمونا في العمل الصالح.  

 وتتضح أهمية الاجتماعات العائلية الروحية من عدة جهات :  

 : تماع الروحي تدعيم لوحدة العائلة( الاج1)

ين أفرادها لزال ما نسمع عنه من أنواع الشقاق  ت بفلو اصطنعت عائلاتنا الوسائل لتوثيق العلاقا

وما أجمل أن تأتي في مقدمة هذه الوسائل تلك الاجتماعات الروحية الهادئة لقراءة أصحاح    ، لتنازعاو 

أليست قراءة كهذه تبني    .من الكتاب المقدس أو سيرة أحد القديسين أو مقالة نافعة في مجلة روحية

وتوجه   الضمائر  وتوقظ  كنيسالقالنفوس  أليست  ثم  ؟  الله  مخافة  نحو  الأرثوذكت لوب  غنية  نا  سية 

بمناسباتها وتذكاراتها المقدسة على مدار السنة والتي يمكن الاستفادة منها في مثل هذه الاجتماعات؟  

والرد على ذلك أنه توجد   –ربما يعتذر البعض بجهله تفسير بعض فصول الكتاب المقدس لصعوبتها  

 نفسها بنفسها سواء في العهد القديم أو العهد الجديد.  فصول سهلة واضحة تفسر 

 ( وفي الاجتماع العائلي توجيه للكبار وتربية للصغار : 2)

يتعلمون   والأطفال  والمحبة،  الطاعة  عن  يسمعون  والصبية  الطهارة،  عن  يسمعون  فالشباب 

اجتماع   يرون  عندما  الله بالقدوة  كلمة  حول  وإخوتهم  ذ  ،والديهم  خلال  روح  والجميع  يتشربون  لك 

خلاص لواجباتهم المختلفة وتأديتها على الوجه  التقوى ومخافة الله واحترام بعضهم لبعض وضرورة الإ 
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مشجع    ،الأكمل الجو  هذا  في  يجدون  الصغار  أن  في    اكما  تقابلهم  التي  بالمشاكل  الإفضاء  على  لهم 

 الخ.    أو بين أصدقائهم من الجيران... ، وتهم في المنزل المدرسة، أو مع إخ

 ( وفي الاجتماع العائلي فرصة للصلاة : 3)

والصلاة لأجل دفع    ، أو البعض منهم   ا الصلاة لأجل المشاكل المختلفة التي تعترض أفرادها جميع  

   –شرور الحسد وقوات الشر    –الشرور عنها  
 

ة إيمانها  عن أن في الصلاة مناعة تحفظ للعائل   فضلا

صون   فيها  أن  كما  تجربة،  بها  نزلت  العائلة    ا إذا  المتعلم    –لأعضاء  الشباب  موجات    –لاسيما  من 

الإلحاد التي تجرف الشباب في الوقت الحاضر. أما العائلة التي يكدح أفرادها في سبيل الرزق فإن  

أف  السلام والتشجيع على قلوب  اليوم كفيلة بسكب  نهاية  في  الهادئة  إلى  الصلاة  رادها والاطمئنان 

 مورهم.  عطف الله عليهم وتدبيره لأ 

 : بقيت بعض الملحظات الختامية في هذا الموضوع 

المثقف  1)  الشباب  مسئولية  إن  واجتماعات    –(  الأحد  مدارس  على  منهم  المترددين  لاسيما 

الأمر   –الشبان   هذا  في  للغاية  الدعوة    -كبيرة  عن  متنوعة  أعذار  لوالديهم  كانت  لهذه  فربما 

العائلة  في  فما عذرهم؟   ، الاجتماعات  نكتفي    أما هم  أن  نريد  أو  بالخجل،  نشعر  إننا  يقولون  ربما 

الخفاء   في  الفردية  آراء خاطئة    –بعبادتنا  كلها  نجني    –وهذه  أنانيين  نكون  ألا  تعلمنا  فالمسيحية 

عد  أكبر  في  المجد  له  ملكوته  ننشر  أن  يجب  بل  المسيح  معرفة  وثمار  فوائد  من  وحدنا  ممكن  د 

أ   ، الناس  أفراد عائلتنا هم  أن  كاتب هذه  وطبيعي  ويذكر  بخدمتنا.  إلينا وهم أجدرهم  الناس  قرب 

على عقد اجتماع روحي لعائلتينا في    ا السطور أنه كان يسكن بجوار شاب مسيحي تقي، فاتفقنا مع  

فرص   فكانت  الاجتماعات،  هذه  قيادة  نتولى  ممكنة،  فرصة  أ   ا كل  ومع  للغاية  شعرنا  موفقة  ننا 

 . ا ما اعتدنا عليه فكانت الفائدة عظيمة جد  الأمر ولكننا سرعان    ء بالخجل في بادي 

مسحة المرض ى فتكون فرصة تشترك  سر  ( في حالة المرض لماذا لا ندعو الأب الكاهن لإقامة  2) 

 
 

فضلا وإخلاص  حب  من  ذلك  عليه  يدل  وما  أعضائها  أحد  أجل  من  الصلاة  في  العائلة  عن    فيها 

 الأمر للإله القادر على كل ش يء.  تسليم  

م  لا ت 3)  ل  بها تطلب فيها إلى القدير أن    ا خاص    ا تقيم فيه قداس    ا سنوي    ا خصص كل عائلة يوم  ( 

 ؟  ويوفقهم في حياتهم ويرفرف عليهم بسلامه وعطفه   ا يبارك على أفرادها جميع  

ماذا لا ندعوه ونجلس معه  ( ثم إذا ما فات الأب الكاهن أن يزور العائلة لكثرة مشغولياته فل 4) 

 ه مشاكلنا بوجه عام ليرشدنا ويعلمنا. جلسة روحية ونعرض علي 
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 الأستاذ وديع فهمي صبحي بخيت

  بني سويف -ببا -محصل المجلة 

 إعداد: إسحاق إبراهيم الباجوش ي
 

والدته   ،بني سويفمحافظة  ببا  مركز  م بفبريقة  1948أكتوبر    4في  بخيت    يصبحولد وديع فهمي  

م، 1969ي  ، وتدرج في التعليم إلى أن حصل على دبلوم المعلمين العليا فالسيدة وهيبة روبيل بخيت جاد 

السبت   في  مدرس  1979يناير    28وتزوج  بين  الوظيفية  المهام  في  وتدرج  للدين ام،  وخاصة  بتدائي 

نجع   في  شرق  بالمسيحي  مناع  أبو 

دشنا   بمركز  ثم  1969)المياة(  م، 

درويش  كفر  مدارس  في  مدرس 

مدرسة  ببتدائية  الا  في  إداري  ببا، 

ـــواص ـــ ـــ ــ ــ ــــف الاعـ ـــــــ ـــ ـــ ــــ ــــرس، ومدداديةــ ة  ــ

إدري   الابتدائية  ببا  ثم  فابريقة  ا 

ا، ثم مدرسة ببا، ثم مدرسة   مدرس 

من   للعديد  ا  ناظر  بببا،  الاتحاد 

بالفشن،   العرفاء  المدارس صفط 

الاتحاد  الابتدائية،  ببا  فابريقة 

بسدس،   شديد  أحمد  الأمير  ببا، 

ا لمادة الدين المسيحي بالفشن ثم ببا، وأحيل على  م. 2008المعاش في   ثم موجه 

الأنبا   بيد  أغنسطس  في  سيم  والبهنسا  سويف  بني  أسقف  مطران(، 1973أثناسيوس  ا  )لاحق  م 

ا أمين خدمة مدارس الأحد ابتدائي بكنيسة العذراء وأبو سيفين بفبريقة ببا. ع ودييخدم و   حالي 

منذ   الأحد  مدارس  ثم  مرقس  بمجلة   
 
وطنطا    1990محصلا والفيوم  سويف  بني  في  الآن،  إلى 

والزقازيق، وأسوان  توزيع  والأقصر  يعتبر  التي    كان  الصعوبات  عن  سؤاله  وعند  هامة،  رسالة  المجلة 

في تحصيل وتوزيع المجلة  تأخر الأعد   ،واجهها  إلى  البوستة  اأشار  للبعض من خلال  د أو عدم وصولها 

ل حبه  عن  وذكر  البريد،  موظفي  بعض  بسبب  شكر وذلك  عادل  دكتور  بسبب  وتسامحه    ي لمجلة 

بالت  الجميع  يقابل  حيث  الدائمة  وابتسامته  الشديدومحبته  سداد    ،رحاب  تأخر  احتماله  وكذلك 

تأخره    ،الكثيرين سنوات  وصل  من  سنةمنهم  على  ، عشرون  يحرص  ا  أيض  إليهم    وكان  المجلة  إرسال 

 . كخدمة ورسالة كنسية
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 -أخبار المجامع المقدسةعن: ضربات الشيطان للبشرية، و ميمر

 للأنبا ساويرُس أُسقُف الأشمونين 
 ق إبراهيم الباجوش ي اإسح اد:إعد 

 ة:مَدِّقَمُ

ساوير    الأنبا 
 
الم بن   ف  ق  س 

 
أ ف  سق  ع 

في    م(1000  -  91٥)  الأشمونين ذكرنا  كما 

أهم  السابق  العدد      أحد 
 
  اللا

في هوتي  ين 

ميامر ومواعظ ومقالات    له  ن  أ و ،  الكنيسة

 و 
 
فاتهدر  تفاسير لم ت صن  قد  ، و ج في قائمة م 

ميمر فيه أخبار  » ة  هام  وجدنا بين الميامر ال

جرى   ما  خبـر  ا  وأيضا المقدسة  المجامع 

قبل    آدمعلى   من  ا  أيضا ونخبـركم  وذريته 

لغيـر   ا  وتعليما ا  تنبيها البيعة  خلف 

في   السقوط  من  ا 
ا
خوف العارفين 

البيعةالاختل  أعداء  من  فيهم  جرى  وما  المجامع  تواريخ  ويبين  الميمر    ،« فات  يوهذا  في  ذكره  رد  لم 

وذلك على  أو غيره،  ،   Georg Graf“” للب  جيورج جراف    »تاريخ الأدب العربي المسيحي«:  كتاب

نا   ،ما وصل للباحث  ومن الأد  ،  عن مخطوط وحيد إلى الآنالأولى  ة  مر  لل  وننشره ه 
 
ترجيح على    ة امغالد  ة  ل

 العمل للنبا ساوير    هذانسبة  
 
الم تشابه النص  هي:    (وجود اسمه عليه  على الرغم من عدم)ع  ف  ق  س بن 

كتاباته الأولىالعديدة    مع  المقالة  كتابه  ،منها  من  الأول  الباب  كذلك    :أو  الله،  أقانيم  تثليث  إيضاح 

ونسيانهم اللغة   عدم الفهم إلى بهتان اللغةى  الميامر والأبواب الخاصة بالأعمال التدبيرية للخلاص، وعز  

 القبطية
 
ذ ما  وهذا  كتابه،  في  جاء  مما  ذلك  وغير  بحيلة،  الشيطان  أخذه  كذلك  الأول،  المقال  في    :كر 

 . المجامع، وتشابه اللفظ والمعنى والبنيان

ث  قد    ص  وهذا الن  
ه  بش، وي  ظ(212  -ج208)  الورقات، في  من مجموعة خاصةـر عليه في مخطوط  ع 

أسلوب الاومنهجه  ه  في  العهدين والآباء وشروحاأسلوب ومنهج الأنبا ساويرس من تدرج  ته، قتباس من 

الأدبي   أسلوبه  في  يشبه  مدرسة  كذلك  مجلة  في  نشرناه  والذي  الإلهية  بالتدابير  الخاص  الميمر  نص 

 ،  الإسكندرية
 
ن   ق  لذا 

الن  د  هذا  الن    بعين  ت  م    ص  م  بتقسيم  تحقيقه  إطريقة  وترقيمها  لى  ص  فقرات 

 ة للن  واهد الكتابي  واستخراج الش  
 
 سة. قتب  صوص الم
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 :صّالنَّ

 مين[.]آ له المجد واحد الله  الإالقدس  وروحبسم الب والابن ( ج٢٠8) 

بنسنب  إرشاده  سن  وح  تعالى  بعون الله  أخبار ـتدئ  فيه  ميمر  المقدسة  خ  ا    ،المجامع  وأيضا

ما جرى على  ـخب لغيم  كر ـونخب  ، وذريته  آدم ر  ا  وتعليما ا  تنبيها البيعة  قبل خلف  ا من  العارفين  ـأيضا ر 

الاختلفات في  السقوط  من  ا 
ا
المجامع   ،خوف تواريخ  البيعة  ،ويبين  أعداء  من  فيهم  جرى  والله    ، وما 

 مين. آالموفق للصواب 

 [:آدمسقوط طغيانه : الأولى ضربات الشيطانثلاثة ]

أخب  لكي  وجـاسمعوا  الكتب  في  وجدته  بما  لأنه ضرب  رى  ركم  الشيطان،  من  العالم  هذا  في 

، وصاروا تحت عبودية الشيطان،  آدمالعالم ثلاثة ضربات لأنه أول مرة دخل في الحية وأطغى حواء و 

نأ يموت تنحدر نفسه إلى الجحيم. إن كان خاطئ، أو صديق، أو نبي، ]و[ لو كان يقيم الموتى  وكان كل م 

كانوا في  فيه طبقات كثيـرة، وطبقة الأنبياء والصديقين    حيم كانت تنحدر نفسه إلى الجحيم، لكن الج

 .باب الجحيم؛ أما القتلة وعباد الأوثان كانوا في بئـر العمق نازلة تحت الأرض )الداخلية( ظلمة جوا 

   ولما   ظ(٢٠8) 
 
د من روح القدس ومن مريم العذراء، ونمى  وتجس    ،ت كلمة الله في بطن البتول حل

 
 
 قليلا

 
م  إلى أ (٥2: 2)لو قليلا

 
 (23: 3)لو   له ثلاثون سنة، واعتمد من يوحنال  ن ك

 
ل كل ما للبشرية  م  ك ، وأ

الجبلة  ولا كانت تتعر    ،، لأنه لم ]يكن[ منها(1٥:  4عب  )ما خلا الخطيئة ض له قط لأنه خالقها ]أي: 

لى بوه، ومات عجسده بيده فأقام عليه الشيطان جماعة اليهود، فقاموا عليه، وصل  ىالبشرية[ وقد بن

 .عود الصليب

 ]عدم قدرة الشيطان، ووحدة طبيعة المسيح[:

تنب  الذين  الأنبياء  من  نبي  إنه  يظن  الشيطان  إليه  فج  أفجاء  أجله،  من  ليقبض  س  وا  عليه  ر 

ا ولم    ، روحه فقبض عليه سيدنا بقوة لاهوته، لأن لاهوته لم يفارق ناسوته، ولا طرفة عين. كان مصلوب 

 تفارقه  
 
م  :  ]أي  قه مثل الزناد ي لم تفار وهم  وتأل هأ انأ والخرق، ونزل إلى القبر    [ الس  وهي لم تفارقه    في الصو 

وكرزوا    ،وقام من الأموات في اليوم الثالث  ،الشيطان وسجنه ك  س  وم    ،وهي لم تفارقه   ،ونزل إلى الجحيم

 رها. رياح أقطار الدنيا بأسربعة  لأ امنت سائر المسكونة من  آتلاميذه بقيامته، ف

 :الاضطهاد[ نية:ة الثا]الضرب

  ، ثم رجع الشيطان وضرب العالم ضربة ثانية بعبادة الأوثان فأبطلهم الله تعالى بدم الشهداء 

البار الملك  وأقام قسطنطين  الكفرة  ملوك  الكنائس  ،الأوثان    ج(٢٠9)وأهلك،  وأهلك  ا وصار    ،وبنى  فرح 

ا في المسكونة ا من التجمنت سائر البلدان مثل سابآو   ،عظيم   سد إلى الشهداء.ق 
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 ضربة الثالثة: الهرطقات[:]ال

ثالثة  ضربة  المؤمنين  وضرب  الشيطان  رجع  ال  ،ثم  الأقوال  فيهم  وجعلهم  ـم  ـوجعل  هرطقة، 

بعه الإنسان القليل العلم ر، فيتخر رأي الآ ـوأن الواحد منهم يرى بغي  ، والروح القدس  ،روا بالمسيح كف  ي  

  
كف  أي  ره،في  تتعجبوا  الإ فلا  مخها  ذلوة  جه  ، كن  ذلك  في  السبب  القبطيةفإن  بلغتهم  الألسن    ، لهم  لأن 

ا لم يفهموا الكثيرة تو   ا منهم يهتم بقراءة كتب، وإن قرأوا أيض  فبهذا    ،ما يقرأوه  هت لغتهم، فلا بقي  أحد 

م  السبب ضاع منهم ع   ا كانوا  كتنا  ا بطار وكانو   ، ر من كل الأممـعلمين أكثلم المذهب المسيحي، لأن سابق 

 كان بطرك القبط مقدمهم. ،مع يجمعوه كسيين. كل مج ثوذرؤوساء مجامع الأر 

 [:: هرطقة أريوس ومجمع نيقية]الخلاف الأول

  
 
ن  عل  ولذلك 

 
أنه أول الخلافمك أيام قسطنطينم  أنه كان على  اجتمع مجمع عظيم بمدينة    ،. 

 كان اس من أجل رج  ،ينيقية ثلاثمائة وثمانية عشر، وكان فيهم بطاركة الأربعة كراس  
 
 لا

 
ر  ف  مه أريوس ك

 ،وجماعة لم تتفق برأيهم في ذلك  ،وقد تبعته في ذلك جماعته  ،نه مخلوق إوقال عنه    ظ(209)،  بالمسيح

 . وقد وقفوا في خلاف عظيم

 أسقف[: 2048]المجتمعين بنيقية 

لفةإو   
 
والأ بالاتفاق  أمرهم  الملك  قسطنطين  الصحيح  ،ن  الأمانة  على  يباحثوا  وجمع  وأن  ة 

ا  قفة من أقطار الأرض فوجدهم ألفين وثمانيةالأسا منت بالمسيح  آلأن التلاميذ كل بلد    ،وأربعون أسقف 

أسقف فيه  ه   ،يعملوا  من  التاسع  اليوم  باوفي  اجتمعوا  الآباءإتور  من  عشر    ،تفاق  وثمانية  ثلاثمائة 

ا في مدينة نيقية ندرية،  ريرك الإسكسكندروس بطلإ وكان فيهم رؤساء الأربعة كراس ي: الأب أنبا ا  ، أسقف 

وس رومية،  بابا  أحضروا  ويوناكنديوس  وأنهم  أنطاكية،  وبطريرك  القسطنطينية،  بطريرك  لبيطرس 

 ا   :أريوس وقالوا له
 
اليس قال في الإنجيل المقدس: "أفر.  رجع عن هذا الكلام الك يو )"  الكلمة صار جسدا

1  :14" غبريال:  الملاك  لها  قال  أليس  منك  (،  ال  المولود  وابن  يدعى" قدوس  رجع عن  ا(،3٥:  1لو)  علي 

نأ    ،لأن هؤلاء الآباء القديسين آباء فضلاء  ،حرموه وقطعوه ونفوهف   ،عفلم يرتد   ،قولك هذا  وكان منهم م 

الرسل بمنزلة  موتى  ، هو  أقاموا  نأ    ،قد  م  إلا  فيهم  يكن  ولم  العظام،  الجرايح  وعملوا  الأسقام،  وأبرأوا 

الإيمان بسبب  ب   ذ 
م    (ج210)   ع  فيهم  رجلاه  نأ وكان  أو  يداه  رت  أضرا  ،س  ت  ع  ل 

 
ق قد  نأ  ر ت    ،سهوم  س 

 
ك أو 

ر ت أضلاعه.  ،أسنانه س 
 
ت أظافره، أو ك ع  ل 

 
 أو ق

 ]القديس توما أسقف مرعش[: 

ي    -  10 مرعش  أسقف  فيهم  توماوكان  له  سنة    ، قال  وعشرون  اثنين  حبسوه  قد  الأريانية  كانوا 
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رحمة بلا  يقطعو   ، وعذبوه  سنة  وكانوا  كل  منه  اليدين  ا، و  عض ن  مقطوع  مقلوع    ، وكان  والرجلين 

 و   ،سالأضرا
 
الأ و اذنين والمنخمقطوع  النار،  رين والشفتين،  وكان كثيـر  كان جسده قد أسود من حريق 

 من الناس يظنوا أنه مات، وكانوا يصنعون له تذكار مثل الشهداء كل سنة.

 ]الملك قسطنطين يفوضهم بالحكم[:

الم  -11 لهم  نيقيةلفهيأ  مدينة  في  ا  عظيم  ا  مجلس  قسطنطين  في  ك  دونهم  كرسيه  وجعل  خر  آ، 

وحضر   قليل المجلس،  عدد     مع 
 
وسل عساكره  رأى  من  ولما  جميعهم،  عليهم  خر  م  مرعش  له    أسقف 

ا، وقب   طع منه، ثم أنه أعطاهم قضيبه وسيفه وخاتمه،  ساجد 
 
 له في كل موضع ق

 
طتكم  وقال لهم قد سل

الاليوم   أو  على  أنفوه  نن،  ا كهنوت ومن خالفكم  في طردوه، ثم وضعوا قوانين وس  وكان السيد المسيح 

وا ون المجتمعين يجدوهم ثلاثمائة وتسعة عشر، ويعد  وسطهم لأن الذين استضاءت عقولهم كانوا يعد  

 . الكراس ي فيجدونها ثلاثمائة وثمانية عشر

 ]قوانين مجمع نيقية[:

والعلمانيين  ووضعوا قوانين لأجل    -21 الرهبان وعلى   ظ( 210) الكهنة  جار وعلى  الت  الملك وعلى  وعلى 

ولهم كتاب فيه ثلاثة قوانين، وعلى النساء، وعلى الأصوام والصلوات، وما يختص من قوانين    ، الزواج

المقدسة  ،البيعة جميعها بالأمانة  المدن والبلدان  في  نادوا  ا للآب و وحق    ،ثم  الابن مساوي  أن    حرموا قوا 

نأ يقول بقوله  يعتقد اعتقاده. ، أوأريوس وم 

 ]الأمانة الأرثوذكسية[:

وضعوها:    -13 التي  الأمانة  نسخة  الكل،  »وهذه  ضابط  الب،  الله  واحد،  بإله  نؤمن  بالحقيقة 

رى. نؤمن برب واحد يسوع المسيح، ابن الله الوحيد، المولود  رى وما لا ي  خالق السماء و الأرض، ما ي  

ك  قبل  الب  إلهمن  نور،  نور من  الدهور،  إ  ل  من  في  حق  غير مخلوق، مساوي الب  له حق، مولود 

السماء  من  نزل  خلصنا،  أجل  ومن  البشر،  نحن  أجلنا  ومن  ش يء.  كل  كان  به  الذي                الجوهر، 

قام  ـر و قب. تألم و لب عنا على عهد بيلطس د من روح القدس ومن مريم العذراء. وتأنس وص  و تجسَّ 

بي  الأموات  من  و ن  الكتب،  في  كما  الثالث  اليوم  إلى  في  و صعد  يمين  السموات،  عن  في  جلس  الب 

ا يأتي  العل توا الأمانة إلى حد  ثب  و   .« مجده ليدين الأحياء و الأموات، الذي ليس لملكه انقضاءب، وأيضا

 .هذا القول وقبلوها جميع المؤمنين

 ]بدعة مقدونيوس ومجمع القسطنطينية[: 

بطريرك وسقط لأنه قال   وس الذي كانمن بعد مدة من الزمان ظهر قول من مقدوني ج( 111)ثم  -14
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ا  أسقف  وخمسين  مائة  القسطنطينية  بمدينة  مجمع  فاجتمعوا  مخلوق،  أنه  القدس  روح    ن وكا  ،على 

 
 
الإسكندريةتالم بطريرك  طيماتاوس  الأب  المجمع  هذا  في  وكير   ، قدم  أنطاكية،  بطريرك  س  لوفيلبس 

طريرك رومية، وذلك في  ب  [ وس الأول البابا داماسي]، وحضر معهم  [386  -31٥]  لمقدس بطريرك بيت ا

الكبير   تاوضوسيوس  لك  م  من  سنة  ناريوس  و وأ  ،م[408  –  377]  أركاديوس  وابم[  39٥  -347]أول 

   .الملكين الكبيرينم[ 423 -384]

كا  -1٥ مقدونيوس  كفر  كان هذا  أريوس لأنه  اعتقاد  في  تابع  كما ن  القدس  بالابن     بروح  كفر  ذاك 

لوق مصنوع، فلما اجتمع عليه هذا المجمع قالوا له: أيها  س بإله لكونه مخن روح القدس ليإ  : لأنه قال

روح  إالرجل   قلنا:  فإن  حياته،  غير  ا  شيئ  روح الله  وليس  روح الله،  غير  عندنا  هو  ليس  القدس  روح  ن 

نه غيـر حي،  إن حياته مخلوقة، فقد قلنا:  إن روح الله مخلوقة، وإذا قلنا:  إالقدس مخلوق، فقد قلنا:  

رديئ  وكف ا  حرموه وقطعوه، حرمناك وقطعناك، فأبى عن ذلك، فرجع عن رأيك هذا، وإلا  اا، فرنا كفر 

 حرموا كل من يقول بقوله. ، و ظ(٢١١)وصرفوه عن البطريركية 

ق من الب نسجد  المنبث . الرب المحيي. نعم نؤمن بالروح القدس» ثم وضعوا بقية الأمانة وهي:   -16

والاب   ونمجده،  له الب  الناطقمع  رف  ـونعت  ،جامعة رسولية  وبكنيسة واحدة مقدسة  ،بالأنبياء  ن 

الخطايا  بمعمودية واحدة الأموات  ،لمغفرة  قيامة  آمين  ،وننتظر  التي.  الدهر  من  و   ،« وحياة  حرموا 

 سين. وقبلت الكنيسة هذين المجمعين المقد ،ءأو من ينقص منها ش ي ،يزيد عليها

 ]بدعة نسطور ومجمع أفسس[:

كان يسمى نسطور وكان اعتقاده رديء   ك القسطنطينيةير ر عد ذلك ظهر تجديف من بطثم ب  -17

ا ثم من بعد ميلاده حل فيه    لأنه قال القديسة مريم لم تلد  ا ساذج  ا بل إنما ولدت إنسان  ا متجسد  إله 

 أنه له مشيئتين وطبيعتين. رادة والمشيئة و ابن الله لا حلول الاتحاد بل حلول الإ 

ا ع يوم الثاني عشر من توت مافاجتمع المجم  -18 وهو المجمع الثالث في سنة عشرين من    ئتي أسقف 

لك تاوضوسيوس الصغير ابن   ارغاديوس ابن تاوضوسيوس الكبير، فاجتمعوا على نسطور وباحثوه م 

ا  شعياء النبي:  من كلام الأنبياء وكلام الإنجيل قائلين: أيها الرجل أليس قال إ
ا
"إن العذراء تحبل وتلد ابن

 ( عمانوئيل"  "  ج(٢١٢)  (،١4:  7إشويدعا  ا:  أيض  يكون رجاء وقوله  منه  والقائم  يس ى  من  أصل  يخرج 

 ( كيرل  (،١:  ١١إش  للمم"  أبونا  له  سوبكته  اإ"   :وقال  متجسد  ا  إله  العذراء  مريم  من  المولود  بدليل   ن 
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بشر 
 
وأعلمه أن الطبائع   (،3٥:  1لو  )  لود منك قدوس وابن الله يدعى"ن الرب معك والمو إ"  : لها  قول الم

"، فما رجع عن كفره  طبيعة واحدة لله الكلمة المتجسدن تفترق من بعد الاتحاد بل نقول: "لا يجب أ

 
 
أ   ، حرموا كل من يقول بقولهحرموه وقطعوه، و وبقية المجمع، ف   سده الأب كيرلعن قوله، فهد    ثني  ولا 

اوأثبتوا أن العذراء ولدت الله الكل  ،كرسيه  وأنهم نفوه عن  ووضع الأب    ،ينوثم وضعوا قوان  ، مة متجسد 

ا للمانة سكيرل  تثبيت 
 
 وهي موضوعة بيد الآباء إلى الآن.  ،اثنى عشر فصلا

 [:نماذج من أبطال الإيمان]

 وقد وجدنا هؤلاء التواريخ وما جرى في الأيام ربما يقع في هذا البئر غير الفهيم:  -19

 لأنبا توما أسقف مرعش[:]ا

لمشروح على أسقف توما المرعش ي فأنهم حبسوه خوة إلى المجمع الأول. القول اإلكن انظروا يا    -20

ولم   عليه،  يقدروا  ولم  الأمانة،  أعضائه لأجل  من  ا  كل سنة عضو  منه  وقطعوا  اثنين وعشرون سنة، 

أمو كف  ي   هذا لأجل  عالمنا  في  وأن  الأمانة،  من  واحدة  بكلمة  وكسوة  ر  أكل وشرب  الزائل لأجل  العالم  ر 

ا لجميع المؤمنين. فإ ظ(٢١٢) بالأمانة الأرثوذكسية يكفروا   ن هذا خطية وعار 

 ]القديس يوحنا فم الذهب[:

فإن يوحنا فم الذهب لما تكلم مع أم بلخارية الملكة فإنه دعا عليها فأبتليت بلوة عظيمة فنفته    -21

مقا وثلاثون  أربعة  رتب  نفته  للمؤ وحين  ومقالاته  رسائله  ويرسل  بالمشرق  وكان  ويثبتهم، لة،  وأنه    منين 

النفي، في  الذهب    تنيح  يوحنا فم  القديس  وأرسلت جابت جسد  منها،  ما جرى  ندمت على  الملكة  وأن 

 بكرامة عظيمة، واستشفعت به فأبرأها الله من مرضها. 

 ]القديس ساويرس الأنطاكي[:

22-    
 
نعل ا  أب وأيض  أنطاك مكم ما جرى على  عظم ساويرس بطريرك مدينة 

 
الم القديس  ية فإنه  ينا 

أنسطاتيان  الملك  وبين  بينه  ق  جرى  من  كثيرة  خطوب  أنطاكية  بمدينة  الملك  ولم    ل  ب  وس  الأمانة، 

الأمانة،   عن  يحيده  ]أن[  المك  الملك و يقدر  يستطع  لم  قتله   ، ]عندما[  أراد  بل  كلامه،  يقبل    ،ولم 

حبة  وكانت   فأرسلت إليه أن    ، العظيم ساويرس ولها فيه أمانة عظيمة   للقديس الملكة أرثوذكسية م 

فقال   نفسه،  وينجي  المستقيمة يهرب  الأمانة  عن  أموت  أن  مستعد  من  أنا  كثير  سؤال  و]بعد[   ،

حبين للإله خرج من المدينة وهرب إلى ديار مصر، والملك أرسل خلفه خيول  م   ـوة ال خ الملكة، ومن الإ 

ني من بابة بمدينة سخا  منهم لأجل منفعة المؤمنين، وتنيح في اليوم الثا وعساكر لقتله، فستره الله  

 بدين. آمين. إلى أبد الآ   صلاته تكون معنا 
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 كيف ننجو؟!
ا هذا مقد نحن  "كيف ننجو                         ( ٣:٢)عب ره؟!"اإن أهملنا خلصا

قد   الذى  الثمين  الخلاص  أهملنا  أن  ننجو  ا  كيف  ثمن  حياته  ودفع  ا،  مجان  للبشرية  المسيح  مه 

           ى؟د ب قه المسيح بصليبه وقيامته ليفتدينا من الموت الأ كيف نتجاهل الفداء العظيم الذى حق  له؟  

الت  حياة  لأنفسنا  نختار  الأبدى  كيف  والهلاك  هنا،  عاسة 

ساعة؟  هناك،   كل  علينا  معروض  منهما  كيف  والخلاص 

 
 
  إلهى  ي  ل الخطية وعبوديتها، وهناك دم  نعيش بعد  فى ذ

ر  طه 

إثم؟   كل  الحياة؟ من  ونرفض  الموت  نختار  كيف    كيف 

ل الظلمة ونرفض النور؟   
 نفض 

المجد  )له  والمصا ب وه   ( المسيح  الفداء  نعمة  لحة  نا 

والقي  وأرسل والخلاص  لله  ة  والبنو  فينا    امة  ليسكن  روحه 

ا نعيشه ونحياه لا بالفكر بل  ا حي  لكى يجعل حياة الله واقع  

والحياة  الخطية    بنعمته   ، بالسلوك  ناموس  من  صنا 
 
خل

الحى  عبيد الخطية، بل عبيد الله    والموت حتى لا نكون، بعد 

 . الحياة الأبدية   مجد الوارثين معه  

 بهم إلى الله ييح هو البار الذى  س الم 
 حياته لأجل الأثمة لكى يقر 

 
 . تألم لأجل الخطاة، باذلا

الصليب، وأعطانا صك    فى جسده على خشبة  العقوبة  أخذ  الخطية لأنه  صنا من قصاص 
 
خل

 براءة. 

 . ينا حي افتدانا نحن الخطاة بدمه، أى مات لأجلنا لكى ي  

ا بالخزى" ص البشر( احتمل الصل ر بخلا وضوع أمامه) سرو ر الم ل السرو ج " لأ  فهو  ،  يب مستهين 

ل  عار الصليب وخزى المهانة ليشركنا فى مجد خلاصه  ب 
 
القدوس الذى لم يعرف خطية، صار    قد ق

 خطية لأجلنا لأجل تبريرنا من وصمة الخطية. 

الحمل   دم  بدمه،  بل  بفضة  ولا  بذهب  لا  لنفسه  اقتنانا  أى  ولا  الك اشترانا  عيب  بلا  الذى  ريم 

، أعلن انتصار رحمة الله على عصيان الإنسان  مه على الصليب للعالم كله دنس، بالفداء الذى قد  

م   الفادى  المسيح  يقبل  من  كل  أن  وصر ح  وشروره،  وآثامه   وتمرده 
 
دينو لك من  نجا  حياته،  على  ة  ن ا 

 الموت الأبدى. 
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ا، ماذا بعد كل ذلك؟ 
 
 إذ

ص    ة يبقى قبول هذا الخلاص المجانى وتبعي   
 
 مه. والعمل بكلا المخل

إ  بعد  فداء أو خلاص بل قبول دينونة  أما  يبقى لها  العظيم فلا  الفداء  النفس هذا  ن تجاهلت 

ن. م    
 خيفة. وهذا ليس بالأمر اليسير أو الهي 

،    لنفوس التى رفضت خلاص المسيح أو استهانت ا كل    ن ولا يستطيع أحد أن ينكر، أ  بال 
 
به ولم ت

ط  لذة  وبسبب  الظلمة.  وسلطان  الشر  أمام  مهزومين  القداسة  صاروا  بحياة  استهتار  أو  ائشة 

وإصرار دائم على ترك المسيح والرجوع من ورائه، قد خسروا خلاصهم هنا وميراثهم الأبدى هناك.  

ص فى   
 
موا ذبيحة فدائه، وأحبوه م   أما الذين قبلوا المسيح المخل قلوبهم، وتبعوا أثر    ن حياتهم، وكر 

تعين بحرية مجد البنين من سلطان الخطية،  ا فى حياتهم متم خطواته، فقد عاشوا الخلاص واقعي  

 وذاقوا بهجة الخلاص وتعزية الروح وصاروا أبناءبركة ونعمة. 

 

 أوبرا ونفرىالمذيعة الشهيرة 
ون  أوبرا  هى  أمريكا  فى  مذيعة  ملعب  فر أشهر  فى  تكريم  مهرجان  لها  وعملوا  اعتزالها،  أعلنت  ى 

كف   إنها  نكتشف  إننا  المفاجأة  ولكن  قرن   6٥لت  للكرة،  ربع  من  فقير  أحد   ، ألف  يعلم  أن  ،  دون 

ك  فى  ث وحضر  منهم  ونزل  الأستاد ير  جامعة  وا   4٥0،  فى  أساتذة  منهم  وخمسة  بالشموع،  منهم  حد 

ملخصها هارفا  قصيرة  خطبة  ألقوا    لولا   : رد 

 .!!! ا وبرا كنا بقينا فى مكان تانى بعيد تمام  أ 

ي    ! معقولة؟  واحد    شخص 
حياة  غي    6٥ر 

 ألف فرد؟ وفى السر؟   

والنظافة   والرقى  الجمال  من  ياله 

اقة والنخوة والشهامة     !!! والأصالة والعر

 .. تبكى من الفرحة 

عالم    يش ع ن إننا     فرسان  فى  فيه  مازال  

الن   ، ات وأمير  من  القدر  هذا    بل يمتلكن 

 !! ! والإنسانية 

، وأيقونة جميلة  إنها صورة حية للمسيح 

 للحياة الأبدية. 
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 كنيسة ودير الشهيد العظيم مار مينا بفم الخليج
التاريخية أن كنيسة و  العظيم م ترجح المراجع  أو  دير الشهيد  في أواخر القرن الخامس  الخليج تأسس  ار مينا بفم 

أن صيت الشهيد مار مينا بدأ في الانتشار داخل مصر مع بداية  باشا  أوائل القرن السادس الميلادي، ويرى مرقس سميكة  

ادثة  الخليج، كما تؤكد ح   الشهيد العظيم بفم   رن الخامس الميلادي، وبنيت عدة كنائس على اسمه ومن بينها كنيسة الق 

 في كنيسة فم الخليج،    13استشهاد "برشنوفيوس" التي وردت في السنكسار في  
 
 مقيما

 
كيهك هذا الرأي حيث ذكر أن راهبا

المكا  أبي  يذكر  والكنائس  الأديرة  تاريخ  كتاب  عهد  وفى  في  تجدد  بنائه  وأن  الوسطى  الحمراء  منطقة  في  الدير  موقع  رم 

اشتكوا من عدم    الأقباط ية الوليد بن رفاعة ويذكر في هذه الواقعة أن أكابر  م بن عبد الملك وولا الخليفة الأموي هشا 

المنطقة وسمح للقباط    الأمان بالمنطقة أثناء ذهابهم وعودتهم إلى الكنيسة فقام الوالي بتأديب عصابات اللصوص في هذه 

 بتجديد الكنيسة.

رعة من نهر النيل عند هذه المنطقة تمتد إلى منطقة فرع دمياط  ميت الكنيسة بفم الخليج حيث كانت هناك ت س  

 إلى البحيرات المرة ليخترقها حتى طرف البحر الأحمر قرب السويس، وكانت تسمى  
 
، ومنه يخترق وادي طميلات شرقا

 
حاليا

 أواخر عهد الدولة الوسطى  الخليج ، وق 
 
والأحمر، لكن بمرور    قبل الميلاد كوصلة بين البحرين الأبيض   1800د حفرت أولا

الوقت أهمل الخليج إلى أن جاء عمر بن العاص وعاد الاهتمام به، واستخدمه في نقل السفن لتمر به محملة بالمؤن إلى  

    لمنصور الذي قام بردم الترعة، ولم يتبق الحجاز، واستمر الحال كذلك إلى عهد الخليفة العباس ي ا 
 
 صغيرا

 
منها إلا جزءا

دم تماما في عهد الخديوي عباس، واصبح اسم الشارع الخليج المصري إلى أن تغيير الاسم  داخل القاهرة ، واس  تمر إلى أن ر 

 بعد العدوان الثلاثي إلى شارع بورسعيد.

ة ساكن متفرق يلادية ورد فيه أن مكان البيعة يجاور مم  730و  724في أول تجديد ذكر عن الكنيسة بين عامي  

وتو  الرهبان،  من  عدد  فيها  في يسكن  الخليج  بفم  مينا  مار  بدير  المقيم  غبريال  الراهب  بنسخة  قام  جد مخطوطة 

 في القرن السادس عشر تذكر أنه دير. 1٥٥3- 1٥٥1الفترة 

أن الوالي  تعرض الدير إلى الهدم والتدمير عدة مرات ويذكر كتاب تاريخ مار مينا بفم الخليج للباحث ممدوح شفيق  

 وأمر بهدم الكنائس ومنهم كنيسة أبي مينا بفم الخليج الأمر الذي دفع  ( كا م 78٥مان العباس ي ) على بن سلي 
 
ن متشددا

ب  الفسطاط ويقف  إلى  أن يذهب  الرابع  يوأنس  المتهدمة.البابا  الكنائس   حين رأى عدد 
 
أن    اكيا إلى  ويشير نفس المصدر 

أيام   في  التخريب  إلى  تعرضت  ب الكنيسة  الأقباط  مر  الفاطمي حيث  بأمر الله  فيها  الحاكم  تسع سنوات حالكة هدمت 

بتجديد الكنائس  الكنائس والزم الأقباط بلبس ثياب مميزة الألوان وشد الزنار لكن الغريب أن هذا الوالي أمر فيما بعد  

ال  في حريق  للتدمير  الدير مرة أخرى  المتهدمة. وتعرضت  الكنائس  بناء  وإعادة  امر شاور وزير  مرة أخرى  فسطاط حيث 

م بإحراق الفسطاط ذلك بسبب اقتراب الصلبيين من القاهرة وتم تجديد عمارة الكنيسة بعد  1168 الخليفة العاضد في 

 من الغوغاء إلى  ، ويذكر المقر 1180خرابها الشامل عام  
 
يزي أن أيام الناصر بن قلاوون أنه أثناء صلاه الجمعة توجه عددا

 ثم بعد ذلك أضرموا النار في  لحمراء وتسلق الرعاع الكنيسة ونهبوها وهدمو كنيسة مار مينا با 
 
 كثيرا

 
ها وأخذوا منها مالا

 شر في عهد البابا يوأنس السادس عشر.بيوت النصارى التي بجوار الكنيسة وتمت عمارة الدير في القرن السابع ع 

الدير على خمس كنائس تضم       11يشتمل 
 
والكنائس هي: كنيسة على مائة وعش  ويحتوي مذبحا أيقونة،  رين 

، وكنيسة  19إلى    13الكبرى في الدير، وكنيسة مار بهنام وكانت مخصصة للسريان طيلة القرون من    هيو مار مينا  

يسة الشهيد مار يحنس السنهوتي ومذبح الشهيد مرقوريوس أبو سيفين، ويوجد مار جرجس وبها مذبح الميلاد، وكن

 .ام وأخته، وقزمان ودميانسين مار مينا ومار جرجس ومار تكلا ومار بهنبالدير رفات من أجساد القدي
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